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1. Slovensky jazyk aliteratira

Vzdelavacia oblast’

Jazyk a komunikécia

Nézov predmetu Slovensky jazyk aliteratura
Stupen vzdelania ISCED 2

Roc¢nik piaty

Casovy rozsah vyucby 5 hodin tyzdenne

Z toho pocet hodin SVP

5 hodin

pocet volitel'nych hodin

Datum poslednej zmeny UO

1. september 2010

UO vypracoval

Mgr. Janka Kotlarikova

Charakteristika predmetu

Predmet slovensky jazyk aliteratira ma komplexny charakter. Jazykové znalosti, dtylistika, komunikativne, ¢itatel'ské aliterarne
zruenosti ako sticast’ jazykovej kultlry predstavuju zakladne znaky vyspelosti absolventa zakladneho vzdelania. Vzdelavaci obsah slovenského
jazyka a literatury tvoriatri oblasti: Jazykova komunikécia, Komunikécia a sloh, Citanie a literatdra
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V oblasti Jazykova komunikéacia Ziaci nadobldaju schopnosti, vedomosti, zru¢nosti a kompetencie potrebné k osvojovaniu  spisovnej
podoby slovenského jazyka. Jazykova komunikécia vedie Ziakov k presnému alogickému mysleniu, ktoré je z&kladnym predpokladom
zrozumitel’ného vyjadrovania.

V oblasti Komunikacia asloh sa Ziaci u¢ia vnimat’ achpat’ rozli¢né jazykové informécie, ¢itat’ s porozumenim, kultivovane pisat’ a
rozpravet’.

V liter&rnom vzdeldvani sa Ziaci zoznamuju prostrednictvom literarnych ukazok, kompoziciou liter&rnych diel, Stylizéciou literdrneho
textu, literarnymi druhmi ¢i Gtvarmi. Nadobudaju citatel'ské zru¢nosti, schopnosti reprodukovat’ precitany text a samostatne tvorit' novy
umelecky text.

Schopnosti, ktoré Ziaci ziskavaju ,s0 potrebné nielen pre kvalitné jazykové vzdelavanie, ale si délezité g pre Uspesné osvojenie Si
poznatkov v d’alSich oblastiach vzdelavania

Uplatnenie prierezovych tém

V rédmci predmetu slovensky jazyk a literatUrav 5. ro¢niku budeme vyucovat’:
- multikultdrnu vychovu

- 0sobnostny a sociany rozvoj

- tvorbu projektov a prezentacné zru¢nosti

- medianu vychovu

- regiondlnu vychovu atradi¢nt Fudova kultdru

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.
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Slovensky jazyk

Ciel’ akPucove Tematicky - . - Pocet
Kompetencie calok Obsahovy &tandard Vykonovy Sandard hodin
Vyuzivat' pri komunikécii | Zvukova Zvukova rovinajazyka a pravopis Poznat’ interpunkéné znamienka, vediet 14
mi mlcgt alzyko’veI prolstrleidky stranka | _azyka Aktivizacia a fixacia vedomosti — |\(/:2ds_pr’avne,p()jc_n’12|t pri tvczr_b? viet akte_xtu.
— uplathovat’ p y_nu’ost ) apravopis rozdelenie hlasok, vybrané slova ediet’ postdit’ spravnost’ in (,a[p’u_n cie
tempo a zrozumitel’nost o _ v zelace) azvolace) vete, rozlisit’ ju.
prejavu, porozumiet rozdelenie hlasok podra znelosti Poznat’ pravidlo o rytmickom kréteni.
S ( i samohlasky, spoluhlésky - znelé, neznelé : ) . .
?ruktureslovatajerlo 1 aSY, SO UINasKy - 20 Rozdelit' slova nakonci riadku, ¢lenit’ na
gastiam. Upeviovat aneparové (zvucné), pravidla ) L. L
C . - . ) slabiky a urcit’ predponu v slove v ramci
pravopisni normu, spodobovania spoluhlasok, vyslovnost, , 3 e
AL WSlovnos? splyvava vyslovnos? daného textu. Spravne vyslovovat’ a pisat
a vy ' o _ _ slov4, v ktorych dochadza
Vediet aplikovat’ na vecné melodia vety (oznamovacia, opytovecia, | k spodobovaniu. Sprévne intonovat’ vety
aumelecké texty- vergjiny rozkazovecia, zvolacia, zelacia), melodia | podra obsahu. Pochopit formélnu strénku
prejav. Rozvijat’ recové v opytovacej otazke, slovosled, textu a dokézat’ ju vyjadrit’ hlasovymi
apoznavacie kompetencie. prozodické vlastnosti resi - prestavka p[ostrlequm! — prestévka, sila hlasu,
_ dbraz, melodia vety.
sila hlasu
doraz, hlavny slovny prizvuk
pravidlo o rytmickom kréteni
slabi¢né a neslabi¢né predpony
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Pouzivat’ slovnu zasobu L exikologia Vyznamova rovina jazyka Vediet’ vysvetlit’ avyhl'adat’ odvodené 16
primerani k ur¢itému slabiéné a neslabicné predpony, tvorenie slov4, synonyma, antonymd, ustélené
cielu komunikacie, vediet’ slov predponou -ne,-bez ’ slovné spojenie v danom texte a uviest
ju zosuladit'. VyuZzivat ) 7 konkrétne priklady.
primerane Sty“St'Ck?, odvodene slova Rozlidit’ spisovnu slovni zésobu od
prostriedky. Pochopit jednovyznamové a viacvyznamové néresia.
vyznam lexikalnych )
jednotiek v textoch. Overit slova Vybrat' na z&klade odporicania, vhodnu
S v jazykovednych antonyma jazykovednu prirucku, skontrolovat’
priruckéch vhodnost ] spravnost’, vhodnost’ a vyznam slov
aspravnost’ pouzitych Synonyma pouZitych v texte.
slov. slovnik: synonymicky Vediet vyhladar, urgit druh a vysvetlit

ustalené slovné spojenia lexiké@lny vyznam ustdlenych slovnych

o spojeni v texte.

prislovie

porekadlo

pranostika

prirovnanie

slovna zésoba — spisovné a nespisovné

slova (n&recia)

spisovny jazyk — nérecie
ReSpektovat’ jazykové M orfolégia Tvaroslovie Roztriedit’ podstatné podl'a gramatického
pravidld, pri pisomnom podstatné mena— definicia, sklofiovanie rodu. Aplikovat’ svoje vedomosti 36
prejave aplikovat’ rod, &islo, pravopis ' | o sklonovani podstatnych mien (vzory:
pravopisni normu, ’ ’ _ _ chlap, hrdina, dub, stroj, Zena, ulica, dlan,
pouzivat’ jazykové vzory: chlap, hrdina, dub, stroj kost, mesto, srdce, vysvedienie, dievéa)
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prirucky a slovniky.

Ucit sa analyzovat’ text
sdorazom na
vyhladavanie jazykovych
javov, ich triedenie podl'a
uréitych jazykovych
hradisk, porovnavat’

a zovseobecnovat'.

Rozvijat’ analytické

a syntetické zru¢nosti.
Ucit sa aplikovat’
jazykovedné vedomosti na
vecneé a umelecke texty.
Rozvijat’ pamét’ove,
aplikacné aklasifikagné
zrucnosti.

zivotnost — nezivotnost’

zena, ulica, dlan, kost’

mesto, srdce, vysvedéenie, dievéa
pravidlo o rytmickom kréteni
pridavné mena

akostné pridavné mena
stupnovanie, pravidlo o rytmickom
kréteni

pekny, cudzi

zamena: osobné zékladné a osobné
privlastiiovacie zamena

¢idovky: zakladné, radové

a pridavnych mien (pekny, cudzi) v texte.
Sprévne a spisovne sklonovat’, ovladat’
pravopisné zasady. Vediet’ vymedzit
vzory, spravne uréit’ GK, najma padova
vazbu. Ovladat’ nezivotné PM MR.

Vediet’ rozlisit’ v texte, spravne pouzit’
akostné pridavné mena a sprévne ich
vystupnovat'. Ovladat’ GK a pravopis.

Rozlisit osobné zamena od
privlastiovacich, vediet’ sklonovat,
pomenovania 0sdb nahradit” osobnymi
zamenami.

Rozoznévat’ z&ladné aradové cislovky
v texte, poznat’ akymi otézkami sa na ne
pytame. Vie aplikovat’ vedomosti o ich
sklonovani adodrzZiavat’ pravopis.

ZSsMSKosovee
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dovesa — definicia, 0s0ba, ¢islo, ¢as,

¢innostné a stavoveé slovesa, pomocné
sloveso byt

tykanie/vykanie
vazba s padom - predlozky

Aplikovat’ znalogti o ¢asovani slovies

v texte, spravne pouZivat’ tykanie a
vykanie. Ovladat’ pravopis slovies

v ohybacich priponach, vie ur¢it’ GK.
DodrZiavat’ sprévne predloZkové vazby
pri tvorbe slovnych spojeni, viet a celych
textov.

Kontrolné diktéty: 5

Zameranie: opakovanie
4.r., podstatné mena,
pridavné mena, slovesa,
zhrnutie uciva

ZSsMSKosovee
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Komunikéacia a sloh

Ciel akracove L - . . Pocet
Kompetencie Tematicky celok Obsahovy &tandard Vykonovy Sandard hodin
Vediet' zosuladit’ jazykové | Komunikéacia Vediet' sapredstavit’, povedat’ o sebe Pouzit’ vhodné jazykove prvky v silade 5h

prvky s cielom
komuniké&cie. PouZzit
vhodny spolocensky ton.
PouZzit’ primerant slovni
zésobu ur¢itému ciel'u
komuniké&cie — ovladat’
pravidlarozhovoru, podra
témy vediet’ vytvorit’
rozhovor.

Vie vo vlastnom prejave
vhodne vyuZit informécie
ziskané z rdznych
informa¢nych zdrojov.

ako zdroj
informécii

Zhovarame sa a
diskutujeme

z&ladné informécie, prezentovat’ sa.
Pravidla aktivneho pocavania

Zvléadnutie réznych jazykovych situécii,
vyuzitie vedl'ajSich znakov rozhovoru.

Interview — cieleny rozhovor, otazky
otvoreng, zatvorené. Typy interview.
Diskusia, ndzor, argument- vysvetlit’
pojmy, sprévne a vhodne vyuzit

v rozhovore. Ospravedinenie
svysvetlenim, vyjadrenie
stihlasu/nesthlasu

Osnova rozhovoru: oslovenie,
formuléacia a spdsob kladenia otézok,
udrzanie rozhovoru, pod’akovanie.
Diskusia na dant tému.

s komunika¢nou situéciou, sformulovat’
myslienky, opravit’ chyby v logickom
usporiadani vypovede, zvladat’ hlasovu
a zvukovu stranku prejavu, vymenovat’
znaky rozhovoru

Vediet' si pripravit vhodné otézky, spravne
ich kl&st", zaznamenavat’ odpovede, dodrzat’
logickd postupnost’. Vytvorit’ pisomnu
verziu interview.

Vediet’ jednoduchym spésobom vyjadrit’
svoj nézor - sihlas /nesthlas, zhodnotit’
obsahovu strénku prejavu, vie vecne
argumentovat’.

ZSsMSKosovee
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Prispdsobit’ formalnu
Upravu textu vybranému
Zanru — ciel'u pisania.

Dodrziavat' spravny format
slohovych Utvarov, na
zadan( tému napisat’ text.

ReSpektovat’ jazykové
pravidlaaformanu Upravu
textu

Ustne a pisomne
prezentovat’ vlastny text.

Subjektivna
a objektivna
komunikécia

Chceme byt’
informovani

Pisemes so
znamymi

I nformujeme

Spréva, novinova sprava, oznamenia—
definovanie Utvarov, spolo¢né a odlisné
znaky

Krétke oznamy a spravy: SMS, MMS,
internet, e-mail

Piktogram, graf, ¢itanie z mapy
Citatel'ska gramotnost’

Umelecky a vecny text - znaky,
¢lenenig, ciel’. Clenenie vecného textu.

Pohradnica, pozdrav, adresa

druhy blahoZelani a pozdravov -
formuléacia textu a pisanie adresy

Sukromny list ako Utvar, adresa
(adresét, adresa odosielatel’), oslovenie,
pozdrav — ¢lenenie na Uvod, jadro,
Zaver.

Uvodné a zaveregné formulky, pisanie
zadmen v koreSpondencii

Iné druhy komunikécie: pozvanka,

Vediet’ vytvorit’ text na zadanu tému.
Odlisit’ aporovnat’ SMS, vediet’ vysvetlit
stavbu e-mailu - napisat’ text na uréen
tému. Vediet rozlisSit’ spravu od oznamenia

Ovlédat’ pravidla pisania a zasielania e -
mailu i s prilohou, dodrZiavat’ bezpe¢nostné
pravidla pouzivania internetu. Vediet
vysvetlit’ termin piktogram, poznat’ jeho
funkciu, vyznam, vediet’ ziskat’ informécie
Z mapy.

Poznat’ rozdiel medzi umeleckym a vecnym
textom na zaklade odlisnych znakov.

Odlisit’ pohradnicu a list, napisat’ spravne
adresu, vhodny text, s dérazom na
gramaticka spréavnost’ a Upravu.

Vediet’ vytvorit' na zadanu alebo vor'nd
tému sikromny list. Vediet’ spravne pouzit’
z&kladné a privlastnovacie zamena.
Dodrziavat’ &ruktaru listu — Gvodné

a zaverecne formulky.

Vediet’ vymenovat’ arozliit’ rézne druhy

4h

4h

6h

ZSsMSKosovee
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véasa spravne vizitka, inzerat, reklama, plagét. krétkych sprév. Primerane aplikovat’
Definicia, &ruktura, charakter, ucdl, achara!<ter|,zovat znalostl’ W edenych
- slohovych utvarov. Poznat’ rozne formy
spracovanie. AR . .
oznamenia, inzerat, reklamu, plagat.
Vediet’ prakticky pouZit’, napisat’ na
z&klade poucenia - PC.
Ako saueit’ — poznamky, konspekt Vedief ¢o je konspekt, poznat’ jeho znaky,
vediet’ odliSit’ od poznamok.
Primerane aplikovat’ ] - , ) . 8h
znalosti ohovych Gtvarov. | OPIS Opisny slohovy postup — znaky, Vediet vymenovat znaky opisu, vytvorit
prostriedky. opis podra temy s pouzitim podstatnych
o N ] apridavnych mien. Napisat' opis osoby —
vokol nas S 0Snovoul. predloZeného obrézkalilustrécie, dodrZiavat
Opis osoby- (kamarét, spoluziak). Préca | SPrévny slovosled, logicku nadvéaznost viet,
skonceptom, pouZzitie vystiznych vytvorit’ suvisly text. Vediet' samostatne
pridavnych mien. Opis tvorit” holé arozvité vety, dodrZiavat
ilustrécie/obrazku. spravny slovosled. Vediet’ zostavit’ osnovu
podr'a jednotlivych bodov poucenia.
ReSpektovat’ jazykove _ _ . Vediet' zostavit’ jednoduchy névod-
a&ylistické pravidla Opispracovng | Dynamicky opis kucharsky recept, vyrobu predmetu.
Ugit sa pracovar ¢innosti Opis pracovngj ¢innosti —znaky, casova
s konceptom, robit” korekciu post_upnost’, pouZivanie ¢asu, vyuzitie
textu, precvicovat’ Si slovies. Osnova.
pisomnu g ustnu podobu
slohovych Utvarov.
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Vyjadrit’ svoje myslienky
Ustnou a pisomnou formou,
sdoérazom na dtylistické

a pravopisné zru¢nosti.

Organizovat’ text z hl'adiska
kompozicie — zostavit’
koncept.

Prispdsobit’ formalnu
Upravu textu k vybranému
Zanru — ciel'u pisania

Kontrolné dohové préce: 1

Zameranie: rozpravanie
z&itku, rozpravanie

S prvkami opisu (moznost’
vyberu)

Tvorime
jednoduché
pribehy,
rozprévanie
pribehov

a zazitkov

Vlastnétvorivé
pisanie

Jednoduché rozpravanie: hlavna
mySlienka, téma, ¢asova postupnost’,
osnova.

Rozprévaci slohovy postup ajeho
znaky, pred udalost’ou, priebeh udalosti,
po udalosti.

Casova postupnost’ v rozprévani,
kompozicia, ¢lenenie rozpravania
Vyuzitie slovies v rozpravani, spravne
pouzitie ¢asu, osnova.

Rozpréavanie pribehu, zazitku

Pribeh a opis patria k sebe.
Rozpravanie s prvkami opisu, opis
postév alebo opis prostredia vloZit’ do
rozprévania.

Pripravit’ si materidl narozprévanie prihody
podlraosnovy. Vie vymysliet’ nadpis pre
svoj pribeh. Vie si pripravit’ koncept,
vyznaCit' chyby, napisat’ na ¢istopis,
nacvicit’ si vyrazne precitat’ svoju précul.
Vie vytvorit’ na urcitd tému ucelené
rozpravanie s dodrzanim delenia na ivod,
jadro, zaver.

Vie uplathovat’ logicku nadvaznost,
jazykoveé a mimojazykové prostriedky pri
rozpravani.

Vediet’ uplatnit’ znaky rozpravacieho g
opisného slohového postupu. Primerane
aplikovat’ svoje vedomosti o jednotlivych
Zanroch/Utvaroch, pri transformécii

z jedného zanru do druhého, porovnat’ ich.

6h

ZSsMSKosovee
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Literatura

Ciel a kPucové kompetencie Tematicky Obsahovy &tandard Vykonovy Standard Poc?t
celok hodin
Rozvijat’ pozitivny vztah ku E ozv ana do | kpi ha— histéria vzniku, typy knih, Poznat’ rozdiely medzi uvedenymi pojmami, 3h
knihe ak &itaniu niznice charakter kniZnice, autor /spisovatel, | aktivne s nimi pracovar. Vediet vysvetlit
Rozvijat’ ditatel'ské zrugnosti Citanie, citatel’ /divék, text/ilustrécia, | rozdiel medzi autorom a spisovatel’om, vysvetlit’
anavyky, zdokonalovar kniha/kniznica, casopis, noviny — rozdiel medzi umeleckym textom a textom
techniku ’éit ania. poznat’ rozdiely medzi uvedenymi v denngj tlagi. Prerozprévat’ precitany text.
pojmami, aktivne s nimi pracovat’. Doké&ze porovnat’ knihu a internet ako zdroj
5 informécii — uvedomuje si pozitiva a negativa.
P s g Citanie r6znych textov (umeleckalit., | . ; . S .
Rozvijat’ a posilnovat 1€ roznych tex (. . | Ziak pozna systém skolskej kniznice, vie si
St Dt ). dennatlac, detske ¢asopisy, odborné A \ . Y
citatel'sk( gramotnost’. xas00isV - iednoduché o vybrat’ knihu podra katalégu atematického
hradavar. zhromasdovar ¢asopisy - jednoduché porovnavanie : .
\allyqor ac ovév’at’ informacie textov (téma), sivislost’ medzi textom zatriecenia
nachadzat’ sivislosti ’ ailustraciou, reprodukcia textu.
' Rozhovor na uré¢end témul.
Poézia V &eobecné pojmy (viazanarec, rym, 6h

vers, rytmus, strofa)

Prirovnanie, zdrobnenina,
personifikécia

ako &ylistické prostriedky. Citanie
ainterpretéciatextu. Technika
Citania

Vie vysvetlit pojmy vers, strofa, rym, rytmus
v slivislosti s umeleckou recou viazanou.

Vie vyhladat’ ver§, strofu, urcit’ slova, ktoré sa
rymuju.

Rozligit’ prirovnanie, zdrobneninu a
personifikéciu v texte.

ZSsMSKosovee
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Vytvarat' pozitivny vztah
k vlastnému nérodu.

Usmernit’ vzt'ah k 'udovej
tradicii a folkléru, osvojit’ si
texty piesni.

Prijimat’, hodnotit’ a véazZit’ si
odkaz naSich predkov.

Rozvijat’ a precvicovat’
tvorivost’. Citat’ a interpretovat’
text.

Ludova
piesen

Poézia
nonsensu

Folklor afolklorne tradicie nasho
udu, T'udové tradicie, piesen —
definicia, typoldgia piesne.

Ludova piesei
Zéanre poézie, druhy 'udovej piesne:

pracovng, zbojnicke piesne,
uspavanky, regrutske a vojenské
piesne, Zartovné piesne, koledy.

Obradové piesne — obrady v Zivote
nasich predkov, Morena, Fasiangy,
svadba, krst, Vianoce... Vystavbové
a &tylistické prostriedky piesne.

Termin zl'udovena piesen, autori:
Tomasik, Urbanek ...

Poézia nonsensu - termin nonsens,
pdvod, principy nonsensu. Stylizécia
textu - hra so dovami. Nonsens

v slovenskej a svetovej literature:
Vaek, Hevier, Janovic, Moravéik

VierozliSit druhy 'udovych piesni na zéklade
ich obsahu. Pozna pri akej prilezitosti vznikli
jednotlivé druhy, k akym udalostiam v Zivote
l'udi saviazu. Vie vymenovat’ dolezité obrady
v zivote nasich predkov, vie vymenovat’
zberatel'ov 'udovych piesni, pozna dielo

J. Kollara

Vie niekol’ko obradovych piesni.

Odlisit’ rozdiel medzi F'udovou a z'udovenou
piesiiou, poznat’ mend autorov piesni.

Vysvetlit pdvod nonsensu v 'udove
slovesnosti.

Vediet’ nakonkrétnej ukazke vysvetlit, ako
vzniké nonsens.

Vysvetlit' znaky nonsensu v texte (v poézii

av préze). Vie vymenovat’ mena spisovatel'ov.

7h
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Vediet rozlisit’ literarne Zanre,
Struktaru diela, charakterizovat’
liter&rnu postavu.

Rozvijat’ pamét’ove,
klasifika¢né, aplikatné,
aanalytické zru¢nosti.

Ziskavat’ informacie

z integrovaného informa¢ného
systému ainternetu.

Citat’ s porozumenim, rozvijat’
interpretacné zru¢nosti,
analyzovat’ text po stylistickej

Préza

Ludova
rozpréavka

Autorska
rozpréavka

Povest’-
Pudova,
autorska

Ludova a autorské rozprévka,
kompoziciarozpravky: hlavna
postava, vedl’'gjSie postavy, odsek,
dialég, monolég, gradécia, téma
rozpravky, typologia, fantasticka
arealisticka rozprévka - porovnanie,
reprodukcia aanalyzatextu, 'udova
rozprévka, zvieracia.

Malé Utvary 'udovej slovesnosti.

Slovenska l'udova rozprévka, ako
prozaicky Zaner 'udovej slovesnosti,
rozpravky inych narodov. VerSovana
rozpravka — znaky.

Zberatelia 'udovych rozpravok —
Pavol Dob3insky.

Technika sprédvneho dialogizovaného
Citania.

Autori slovenskych rozpravok.

Kompozi¢na (nadpis, odsek)
a &tylisticka (dialodg, zdrobnenina,

personifikéacia, prirovnanie) analyza

textu. Hlavna myslienka precitaného
diela, vlastné hodnotenie.

Povest’ - ako prozaicky Utvar.

Vie vyhladat’ v texte rozpravky malé Gtvary
I'udovej slovesnosti, poznat’ rozdiel medzi
Zanrami, vediet’ priklady.

Vie vysvetlit pdvod, charakterizovat’ Tudovi
rozpravku ako st¢ast’ udovej slovesnosti.

VierozliSit fudovu rozpravku od autorskej,
vyhladat’ spolo¢né a odlisné znaky rozpréavok.

Vie vyhladat’ v texte hlavné znaky rozpravky,
vie vysvetlit’ ich Ulohu vo fantastickej
rozprévke, vie zdévodnit’ tlohu fantézie
afantastickych javov, magickych ¢isiel
apredmetov. Vierozlisit fantastické
arealistické rozpravky.

Vediet' vymenovat’ zberatel'ov a autorov
rozpravok, vysvetlit' vyznam ich ¢innosti, vie
vyhradat’ o nich informéacie.

Vie vymenovat’ nazvy rozpravok inych narodov.

Vediet’ vysvetlit', aky je rozdiel medzi povestou
arozpravkou.

S pomocou ucitel'a abstrahovat’ a sformulovat’

19h

10h
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akompozi¢nej stranke.

Vytvaranie pozitivneho vzt'ahu
k nasim predkom. Abstrahovat’
asformulovat’ vlastné
hodnotenie a postoje, podlozit
ich argumentmi, vyslovenie
vlastného citatel’ského zazitku.

Vyhladévanie a utried’ovanie
realnych a fantastickych dejov,
hradanie sivislosti s 'udovou
rozpravkou, vyhladavanie
historickych stvislosti.

Rozvijat’ ¢itatel'sku
gramotnost’.
Tvorivé zruénosti — vediet’

ilustrovat’ text, ziskavat’
informécie o autoroch.

Legenda

LCudova povest’, autorska - spolocné
aodlisné znaky srozpravkou

miestna, historicka, heraldicka
povest’.

Citanie a interpretécia textu, degjova
osnova. Hlavnd myslienka
precitaného diela, hlavné a vedl’ajSie
postavy, vlastné hodnotenie.

Autori slovenskych povesti — J. C.
Hronsky, Jozef Horak, Alojz
Mednansky

Stylisticka a kompozi¢na stranka
povesti.

Regiondlne povesti (projektova
praca).

Legenda

Charakteristika legendy, realita
fikcia. Autorskd, 'udova legenda.
Hlavna myslienka precitaného diela,
Citanie a interpretacia textu.

Hrdinovia legiend — charakteristika,
Zivot Kon&antina, autori legiend.

Praca s|KT.

hlavni mySlienku povesti. Prezentovat’ vlastny
postoj k jednotlivym hrdinom. Vediet’ rozlisit
realitu afikciu povesti.

Vediet’ struéne reprodukovat’ 1 regionalnu
povest’ — projekt.

Vediet' charakterizovat’ postavy, zhodnotit' ich
konanie. Prepracovat’ povest nainy lit. Zaner
(rozprévku), dodrZzat” kompozi¢né a stylisticko-
lexikélne prvky.

S pomocou ugitela sformulovat’ hlavni
my3lienku precitaného, vediet’ odlisit’ od
rozprévky, charakterizovat’ postavu.

Vediet’ reprodukovat’ umelecky text,

dokorgit pribeh, prerozpravat’ obsah, vyhl'adat’
kracove slova a utvorit’ osnovu, charakterizovat
postavy.

Vediet’ rozlisit’ legendy podl'a pévodu, poznat’
jedného autora legendy.

5h
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_Vediet’,vy_/,sv,etllt’ vyznam Nauéng Encyklopédia— znaky, odlignosti \_/ysve}llt’, aky,jg rqzdlel medzi umeleck_ou ’ 5h
informécii ziskanych literatdra . ; literatGrou a nducnym textom, charakterizovat

- od umeleckej literatlry. -
z encyklopédie. encyklopédiu.

v . Pouzivanie odbornej terminolégie, - s L -
Vedlet, roz! ISt vecny text od Encyklopédie | Gloha hesla, porovnanie s nadpisom Vedl’et vyhl ao_lat informacie v encyklopédii
ogtatnych literarnych textov — invch literarnveh dielach. reqist podl'a hesla z internetu.

dlignosti od umeleckého v inyeh ‘terarmych distach, register, o e ,
? ¢ usporiadanie, ¢itanieainterpretacia | Vediet vyclenit hlavne informécie z textu, ma

extul textu. Rozdiely v spdsobe vediet’ Ze ide 0 naucny text, ktory vyuziva
Funkénd analyza textu, sprostredkovania poznatkov. Prva odbornu terminolégiu. Pozna niektoré
pochopit’ vyznam textu, internetova encyklopédia. encyklopédie, vie pracovat’ s najvécSou
v;l/rlll _?davanle informécii, praca Ukagky z roznych encyklopédii — \jmvf:ly(/_klggedlou na svete — na internete
ST Velka detska encyklopédia.. IKipedia
Citat’ s porozumenim.

Drama

Rozvijat’ analytické, Dramatické podoba rozpravky Vysvetlit' na priklade (z u¢ebnice, 'ubovolna 7h
tvorivé, interpretacné _ (filmov& atelevizna) znaky, ukézka), hlavné znaky dramatického diela,
zrucnosti. Filmova odliSnosti. vediet’ porovnat’ s nedramatizovanou podobou.
Triedit a sysematizovar fgg?gjﬂ: Babkova hra— dejstva, obrazy, Charakterizovat' divadelnd hru, vediet odliit
znadme javy, poznat’ hlavné babkova h’r a dramatizovany text, dialégy, v texte, vysvetlit’ pojmy viaZuce sak babkovej

znaky dramatickej podoby
liter&rneho deja.

Dbat’ na techniku ¢itania,
modulovat’ hlas podl'a zmyslu
textu.

babkoherec, mainuskové, javajkové,
marionetové divadlo, animacia.
Dramatizovany literérny text —
scendrista, rezisér, herci, vytvarnici,
hudobny skladatel’, dramaturg.
Filmova atelevizna rozprévka—

hre, filmovej ateleviznegj rozpravke.

Vediet’ vysvetlit' pojem animacia.

Citat’ texty jednotlivych postéav s porozumenim,
spravne modulovat’ hlas.

Vysvetlit' podstatu dramatického Zanra, vediet
precitat’ prehovory jednotlivych postav.

ZSsMSKosovee
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vysvetlit’ pojmy: liter&rny scendr,

zvukové efekty, ich podiel navzniku
jednotlivych dramatickych Zanroch.
Filmovéa podoba literé&rneho textu,
animovany film (Zbojnik Jurko) a
hrany film (Perinbaba).

Porovnat’ babkove divadlo s filmovou

rozpravkou — spolo¢né znaky, hlavné
rozdiely.

Pravidla dramatizovaného ¢itania —
dialogizécia

S pomocou u¢itel'a sformulovat” hlavnu
my3lienku dramatického textu.

Tvorivé pisanie — vytvorit
vlastny text komiksu na
niektory literarny Zaner
(rozprévka, povest, legenda),
alebo humornu situéciu

v Skole, prezentovat’ ho.
Uvedomit’ si obmedzenie Sirky
slovného prejavu.  Vysvetlit
podstatu osvojenych javov,
demonstrovat’ ich znalost'.

Komiks

Komiks ako prozaicky Zaner, povod
komiksu, Uloha obrézku v komikse,
funkcia bubliny. W. Disney ako
najznamejsi tvorca komiksu.
Suvislost’ komiksu s animovanymi
filmami Walta Disneyho. Stc¢asni
slov. autori komiksu —J. Schek, B.
Plochénové, F. Mréz, detské
casopisy.

Vtip ahumor v komikse.

Citanie a interpretécia textu. Tvorba
komiksu.

Vediet’ vysvetlit' komiks, sivislost’ ilustracie
atextu. Vediet odlisit komiks od inych
epickych Utvarov, poznat’ Ulohu obrézku, ktory
dopinatext v bublinéch.

Sformulovat” hlavni my3&lienku komiksu, uréit
hlavné a vedl'ajSie postavy.

Vytvorit’ komiks transforméciou pribehu do
priamej reci v bublinéch — préca vo dvojiciach,
skupinova préca.

Dbat’ na spravne ¢itanie, moduléciu hlasu,
uvedomenie si, Ze ide o dialogizovanu rex.

4h
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2. Anglicky jazyk

Vzdelavacia oblast’

Jazyk a komunikécia

Nézov predmetu Anglicky jazyk
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 4 hodiny tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 3 hodiny
pocet volitel'nych hodin 1 hodina
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Mgr. Sylvia Strechayova

Charakteristika predmetu

Predmet anglicky jazyk sa zameriava na rozvoj komunikacnych akognitivnych kompetencii Ziaka. Komunikéacia arozvoj kompetencii
v anglickom jazyku maju za ciel’ podporovat’ otvorenejsi pristup k T'ud'om a ,,vzdelavat’ pre Zivot“, teda zodpovedat’ poZiadavkam moderného
eurépskeho demokratického obcana pripraveného na Zivot v spojenej Eurdpe. Kr'd¢ovymi kompetenciami v oblasti jazykovej pripravy su:
porozumiet’ (pocuvart, ¢itat'), hovorit® (Ustna interakcia, samostatny Ustny prejav) apisat’. KI'dcové kompetencie st priamo ovplyviiované
kvalitativnymi aspektmi ako rozsah, presnost, plynulost, interakcia akoherencia. V rdmci predmetu anglicky jazyk rozvijame vSeobecné
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kompetencie, komunikacné jazykové kompetencie — jazykovl, sociolingvistickl apragmatickl akomunikacné zru¢nosti — pocuvanie
S porozumeni, ¢itanie s porozumenim, pisomny a Ustny prejav.
Uplatnenie prierezovych tém
V ramci predmetu anglicky jazyk v 5. ro¢niku budeme vyucovat’
- multikultdrnu vychovu
- 0sobnostny a sociany rozvoj
- environmentalnu vychovu
- tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti.
Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.
Ciel’ akPucove . - . - Pocet
Kompetencie Tematicky celok Obsahovy &tandard Vykonovy &andard hodin
Reagovat’ pri prvom | Rodina Osobné Udaje, ndrodnost/sténa Vediet’ pozdravit’ a odpovedat’ na 25
stretnuti a spolo¢nost’ prisludnost’, rodina— vzt'ahy v rodine, pozdrav, vediet’ sarozlUcit, predstavit
vztahy medzi 'ud’mi, povinnosti deti sa, povedat’, odkial’ som a kolrko mém
rokov, privlastiiovat’, porozpréavat’
0 svojegj rodine, pouzivat’ sloveso ,, byt™
Reagovat’ napribeh | Domov Domov a jeho okolie, spolo¢nost’ Opisat’ predmety okolo seba aich polohu 34
alebo udalost’ a byvanie a zivotné progtredie — predmety okolo pomocou pridavnych mien a ukazovacich
nas, spolo¢nost’ a jej zivotny &tyl, moj zamen, pouzivat’ neurcity a urgity ¢len,
dom/byt, zariadenie bytu, domov ajeho | z&kladné predioZzky miesta, tvorit’
okolie, byvanie v meste ana dedine, chod | mnozné ¢islo, pouZivat’ existencialnu
domécnosti — domace ¢innosti vazbu, pomenovat’ farby, miestnosti
acasti vlastného domu/bytu, ndbytok,
polohu r'udi, miesta a budovy,
v meste/dedine, vyjadrit’ ich polohu,
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rozprévat’ 0 svojom meste, domove,
pomenovat’ bezné ¢innosti v domécnosti,
opisat’, ¢o prave teraz niekto robi
pomocou pritomného priebehového ¢asu

nadviazat’ kontakt
v Sllade

s komunikacnou
situaciou

Vybrat’ si Ludskételo, Ludské telo, fyzické charakteristiky, Popisat’ ¢asti tela, opisat’ fyzicky vzhrad 9
z ponukanych starostlivost’ fyzicky opis ¢lenov rodiny ingj osoby, seba a ¢lenov svojej rodiny
moznosti o zdravie
Reagovat’ nanieco, | Vzdelavanie Skolaajej zariadenie, u¢ebné predmety, | Rozumiet’ a vediet reagovat’ na pokyny 13
¢o samaudiat’ apréca pracovneé pokyny ucitel'a, opisat’ predmety v triede aich
v buddcnosti, prijat’ umiestnenie, pomenovat’ ucebné
pravidla alebo predmety a precitat’ rozvrh hodin,
povinnosti pouzivat’ sloveso ,, musiet™, vazbu
»podme...”
Vymienat si nézory, | Clovek Jazyk ako dorozumievaci prostriedok, Hlaskovat’ anglickl abecedu, 16
komunikovat’ a spolo¢énost’; formy komunikéacie, anglicka abeceda, vyhlaskovat’ meno, adresu a pod., pytat’
s niekym, komunikécia kultdra komunikécie — pisanie sa ha 0sobné informécie a odpovedat’ ,
telefonovat’, pohl'adnice, listu, telefonovanie pouZivat’ rozkaz, napisat’ a precitat’ Si
stanovit’, oznamit’ pohladnicu alist, zvl&dnut’ jednoduchy
pravidla alebo telefonat, pomenovat’ rézne prostriedky
povinnosti, vypocut’ komuniké&cie, poznat’ uzito¢né spojenia
sl apodat’
informécie,
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Predstavit’ svoje VoPny ¢asa Zdaluby, schopnosti, aktivity deti, Vyjadrit’ ¢as, spytat’ sa a odpovedat’ 17
z&8l'uby asvoj vkus, | zaluby vyjadrenie ¢asu, dni v tyzdni, beZzny den | kolko je hodin, pomenovat’ den v tyZzdni,
vyjadrit’ svoju vediet’ rozprévat’ o svojich zalubéch,
schopnost’ preferenciach, schopnostiach, pomenovat’

bezné Fporty, ¢innosti a hudobné néstroje,

opisat’ svoj bezny dei/tyzden, pouzivat

pritomny jednoduchy ¢as, sloveso

Lvediet™
Ponuknut’ areagovat’ | Obchod a duzby | Kultdra nakupovania a sluzieb — ¢isla, Vediet’ pocitat’ od 0 — 100, precitat’ 4
na ponuku, vybrat’ si ceny, objednévanie jedla v reStauracii a zapisat’ ceny, spytat’ sahacenu ,
z ponukanych objednat’ si jedlo v restauracii,
moznosti komunikovat’ v obchode s oblecenim —

pytat’ sanacenu, pouzZivat’ uZitocné

spojenia
Predstavit’ svoje Clovek a priroda | Doméce zvierata Vyjadrit’ vlastnictvo, pomenovat’ domace 4
z&'uby a svoj vkus zvieratd, pouZivat’ privlastiovacie

zamend, opytovacie zamend, sloveso

»mat™
Reagovat’ napribeh | Krajina, ktorej Geografické udaje — komunikécia Opisat’ kultarne zvyky atradicie 5
alebo udalost’ jazyk sa uéim v anglickom jazyku vo svete, kultirne v anglicky hovoriacich krajinach

zvyky atradicie, Skolsky systém

Reagovat’ napribeh | Slovensko Kulturne zvyky atradicie — pozdrav, Opisat’ kultarne zvyky atradicie na 3

alebo udalost’ rukopis, Skolsky systém, otvéracie Slovensku a porovnat’ ich s anglicky
a zatvéracie hodiny réznych in&titucii, hovoriacimi krajinami
byvanie, obyvatelia
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Obliekaniea
moda

Z&kladné druhy oblecenia

Pomenovat’ z&kladné druhy oblecenia, 2
vediet’ ich nakupovat’
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3. Biologia

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda
N&zov predmetu Bioldgia
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 2 hodiny tyZzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina
pocet volitel'nych hodin 1 hodina
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Mgr. Jarmila Dujkova

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet umoZziuje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom na vzajomné vztahy organizmov a vztahy k
progrediu, ako g ¢loveka k Zivym a neZivy zlozkédm prostredia. Predmet je zamerany na chapanie Zivej a nezivej prirody ako celku. To
predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich Zivotnom prostredi. Orientuje sa na prejavy Zivota a vzgomne
vzt'ahy organizmov, chapanie zékladnych savislosti Zivych a neZivych zloZiek prirody, ako vysledku vzagomného posobenia ro6znych procesov.
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Vedie k schopnosti triedit’ informécie apoznatky, vyuzivat' ich v praktickom Zivote, rozvijat’ aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku
aochrane jeho zdravia

Ciele u¢ebného predmetu
Ciele s zamerané na poznavanie Zivej anezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

>

Poznat’ a chapat’ Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijdcich.

Poznat’ vézby organizmov na Zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch ako sicasti celku.

Chapat’ zakladné stivislosti a vzt'ahy prirodnych objektov, ako vysledok vzgomného pdsobenia prirodnych procesov ajavov.
Chéapat’ z&kladné biologické procesy vo vézbe na Zivé a nezive zlozky prirody.

Viest k schopnogti triedit’ informéacie a osvojené poznatky a vyuZivat' v praktickom Zivote.

agrwbdPE

Uplatnenie prierezovych tém

V rémci predmetu biolégia v 5. ro¢niku budeme vyucovat’:
- environmentalnu vychovu
- ochranu zivota a zdravia
- tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

Ciel’ akPucove . - . - Pocet
Kompetencie Tematicky celok Obsahovy &tandard Vykonovy Sandard hodin
Chapat’ vyznam | priroda a Zivot Priroda_g)lzirc;zr,\i . Met%dyl - Rozli&it na priklade Ziv( a neziva 2
po) nj_OV,DN[Oda_Z'Ve aprostriedky skumania v biologit. prirodninu. Predviest’ vyuZitie lupy pri
a nez!yfe P”[Odnl ny. pozorovani prirodniny. Uviest’ na
Osvojit’ si zakladne priklade vyznam a vyuZzitie mikroskopu.

postupy pozorovania
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prirodnin, pracu
s lupou
a mikroskopom.

Ukézat’ na mikroskope okular, objektiv a
zrkadlo.

Chapat’ lesny
ekosystém ako
Zivotny priestor
organizmov. Poznat’
typickych
predstavitel'ov
lesnych rastlin, hib
azivocichy podra
vonkgjSich znakov,
Zivotnych prejavov
apotravovych
vztahov. Poznat
vyznam lesnych
organizmov pre
zivot v lese.

Zivot v lese

Les. Struktiralesa. Zivot azmeny lesa
pocas roka. Dreviny v lese. Ihli¢naté
alistnaté stromy. Kry. Poznavanie, Zivot
drevin pocas roka. Vyznam pre Zivot v
lese.

Huby aliajniky v lese. Poznavanie
jedlych ajedovatych hib, spoluZitie

stromov a htiib. Pomoc pri otrave hubami.

Lesné bezstavovce. Poznavanie podla
vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov.
Lesné obojZivelniky a plazy. Lesné
vtéky. Lesné cicavce. Pozndvanie podla
vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov.
Vyznam v lese.

Uviest priklad rastliny a Zivocicha
Zijucich v lese. Pomenovat’ podl’a schémy
vrstvy lesa. Opisat’ zmeny lesav ro¢nych
obdobiach. Zostavit’ priklad potravového
ret'azca lesnych organizmov. Poznat
z&ladna stavbu tela dreviny. Rozlisit
ihli¢naty a listnaty strom. Ur¢it’ nazov
ihliciny podra Sisky avetvicky. Urcit
nézov listnatého stromu podralistu alebo
plodu. Uviest’ vyznam stromov pre Zivot
organizmov al'udi. RozliSit' na ukazke
strom a ker. Poznat’ na ukézke dve jedlé
adve jedovaté huby. Uviest’ zasady
pomoci pri otrave hubami. Poznat
sliméka a d&zd’ovku podra vonkajsich
znakov. Rozlisit’ na ukazke kriziaka,
kliest'a a mravca. Poznat’” moznost’
nékazy kliestom a odstranenie z koze.
Uviest priklad potravy dvoch
bezstavovcov. Zdévodnit’ vyznam
bezstavovcov v lese a skodlivost pri
premnoZeni. Poznat’ na ukézke skokana,
jastericu a vretenicu. Rozlisit’ na ukézke
obojZivelnika a plaza. Uviest’ tri vtaky
Zijuce v lese. Uviest priklad
bylinoZravého, mésozravého
avseZraveho cicavca

22
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S . 3. Vodaajej okolie. Vyznam kyslika, Vysvetlit’ vyznam mikroskopickych
g?c??yastt grgi% ilr\llgtb\r/ghvl? de tepl oty a cistoty vc_)dy pre Zivot vodnych rasglvin pre _ZivoE Vo vode. Poznat’ na _ 20
Jivotny priestor organizmov. Rastliny zi juce vo vode. thkazke bylinu zi jcuvo v_o@e. Vysvetllt_’
organizmov. Poznar qunavanle pod}’a vonkajSi f:h znakoy. Skodlivost’ premnozeniasinic pre zvdrq\ne
typickych Vyzpam planktpnu a vodnych zelenych él_ovekq Vysvetll_t’ pricinu premnoZenia
predstaviterov ragtl in. Bre_hov,e rastlmsgvo. ] niektorych organizmov v_stolatej vode,
vodnych M |qusl<op| cke a}dro_bne vodné _ % Ietg. Poznat’ na uquke jegnu brehovu
abrehovych zivocichy. _Pozngvanle podl’a vanaj Sich | drevi nu a by|lnl,,l. Uwes,t’ vyznam
organizmov podra znakoy azivotnych prejavov, vyznam. brehquctl_ dl’e\,/l n abyl in. Uviest vyznam
vonkajsich znakov Vodne bezstavov,ce. Hmyz Zijuci vo _\@de vodnych ZIVO(:: 1snych mlkroorggnlzmov.
Jivotnych prejav 0\} ana brehuv . Pozqa\/anl e podl'a vgnkaj Sich qunat’ na ukazke_ nezmara. Uviest’
apotravovych znakov a Z|v,otn3_/ch prejavov, vyznam. prllflad po:[ravy érlewf‘:ky anezmara,
vztahov. Poznat’ Ryby. Po%na\/anje podl’_a vonkaj,smh Opisat’ sposqb obstgravanla pqtravy
vyznam vodnych %r_lakoy azn_/_o,tnych prejavov, vyznam. nezmara. Uy_l est priklad vodneho
abrehovych Z|vo(:,|chy_ Zijuce vo vod(_avq na brehu. organizmu Zivi aceho sa,pl ank_tor]om.
organizmov pre P_ozna\{anle pc_)dl’a von,kaj Sich znakqv a Pozna)t’ na ukazke vodpeho U|I'F!‘llk_a
sivot vo vode Zl\{otnych prejavov, vyznam. V_ogne a Iastu_rrll ka. Poznat vyznam pijavice
aokoli vtéky. Poznavanie podl'a vonkajsich v medicine. Poznat’ na ukazke raka.

' znakov a Zivotnych prejavov, vyznam. Uviest potravu pijavice. Zdovodnit
Vodné cicavce. Poznavanie podla vplyv ¢istoty vody na Zivot raka. Uviest’
vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov, | priklad potravy vodného bezstavovca
vyznam. Poznat’ na ukézke jeden druh hmyzu

Zijuceho vo vode a jeden druh Zijuceho
na brehu. Uviest’ vyznam lariev hmyzu
pre vodné Zivocichy. Opisat’ na ukazke
prispdsobenie kapra zivotu vo vode.
Uviest priklad ryby Zijucej v stojatej a
teclcej vode. Rozlisit’ potravu
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bylinoZravej adravej ryby. RozliSit na
ukézke skokana a mloka. Opisat’ Zivot
skokana vo vode a na brehu. Uviest
priklad potravy skokana a uzovky.
RozIisit’ vretenicu a uzovku podlra
vonkajSich znakov. Opisat’ prispdsobenie
vtékov na plavanie, potdpanie a brodenie.
Opisat’ spdsob prijimania potravy kacice
alabute. Uviest’ priklad vtéka Ziviaceho
sa drobnymi Zivocichmi v plytkej vode.
Uviest priklad potravy dravého vodného
vtéka. Uviest’ vyznam plavacich blan
achvosta vydry a bobra. Uviest priklad
potravy bobra avydry. Opisat’ spdsob
stavania obydlia bobra. Uviest’ vyznam
vodnych cicavcov.

Chéapat’ pol'ny
atravnaty ekosystém
ako Zivotny priestor
organizmov. Poznat’
typickych
predstavitel'ov
polnych ala¢nych
organizmov podl'a

Zivot na poliach
alukach

Polia, lUky, pastviny. Druhova
rozmanitost’, vplyv 'udskej ¢innosti.
Rastliny a huby na ldkach. Poznavanie
podr'a vonkajSich znakov, Zivot pocas
roka, vyznam. Obilniny. Krmoviny.
Olgjniny a okopaniny. Poznavanie, Zivot
poc¢as roka, vyznam pre vyZzivu ¢loveka
a hospodérskych zvierat. Bezstavovce

Rozligit' pole a [uku, zdévodnit’ rozdiely.
Vysvetlit' vyznam skupin drevin medzi
[&nmi poli. Zd6vodnit’ nevhodnost’
vypalovaniatravy. Uviest priklad
Zivocicha, ktorého mbze ohrozit’
rozoranie medzi a likvidacia remizok.
Poznat’ na ukazke tri 1u¢ne byliny.
Pomenovat” jednu liecivi 1Génu rastlinu.
Poznat’ hubu peciarku podra typickych

19

vonkajSich znakov, Zijuce na ltkach a poliach. Poznévanie T SN
Zivotnych prejavov podra vonkajSich znakov, Zivot pocas g_nqkov. UV|es,tv prlkl_ad Z'.VOC'(.:ha -
a potravovych roka, vyznam. Obojzivelniky a plazy v |aceho,§a IUCnyr,m byllnarfu. UV'??
vztahov. Poznat Zijuce na ltkach a poliach. Poznévanie vyznam Iugnyvch trav. Poznat' na u_kazke a
vyznam polnych podra vonkajSich znakov, Zivot pocas por_nen’ovgt psenict, ovosa k_uk,urlcu.
alu¢nych roka, vyznam. Vt&ky Zijuce nalukach Uviest priklady vyznamu obilnin pre
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organizmov pre apoliach. Pozndvanie podlavonkajsich | ¢loveka. Uviest’ priklad troch vyrobkov

zivot napoliach znakov, Zivot pocas roka, vyznam. z obilnin.

alukach avyzivu Cicavce Zijuce na lukach a poliach. Poznat’ a pomenovat’ na ukézke d’atelinu.

¢loveka. Poznavanie podra vonkgjSich znakov, Uviest’ priklad krmoviny, ako potravy
Zivot pocas roka, vyznam. hospodérskych zvierat. Vysvetlit' vyznam

»Zeleného hnojenia*. Poznat’ na ukézke
apomenovat’ sinecnicu arepku. Porovnat’
vyznam sinecnice, repky arepy. Poznat’
na ukazke a pomenovat’ 'ulok
zemiakovy. Vysvetlit’ vyznam
zemiakove hl'uzy pre ¢loveka Uviest
vyznam dazd’ovky pre kvalitu pody.
Poznat’ na ukézke dva druhy hmyzu
Zijuceho na luke a poli. Uviest’ priklad
hmyzu, ktory po premnoZeni ohrozuje
pestované rastliny napoli. Uviest’
priklad Zivocicha, ktory sa Zivi hmyzom
na poli alebo Idke. Odlisit’ skokana
aropuchu podra spésobu pohybu. Uviest
priklad potravy ropuchy. Uviest’ vyznam
ropuchy a jasterice pre Zivot nalukach
apoliach. Poznat’ na ukazke tri vtaky
Zijuce naluke a poli. Uviest’ vyznam
jarabice a bazanta pre zivot na poli.
Preukazat’ na priklade vyznam dravych
vtékov pre Zivot na poliach a lukach.
Poznat’ na ukézke tri cicavce Zijuce na
[Uke a poli. RozliSit zajaca a kralika
Usporiadat’ potravovy vzt'ah hrabos,
sokol, obilniny. Uviest’ dosledky
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premnozZenia hraboSov, mysi a sysl'ov na

poli.
Viest’ k schopnosti Praktické Pozorovanie jedlych a jedovatych hub. Poznavanie arozliSovanie jedlych 3
triedit’ informacie aktivity Pozorovanie organizmov v sennom a jedovatych hub. Pozorovanie vybranych
aosvojené néleve. Pozorovanie pol'nych ali¢nych | rastlinnych alebo Zivocisnych objektov
poznatky vyuZivat rastlin. lupou a mikroskopom. Poznavanie
v praktickom zivote. polnych ala¢nych rastlin a Zivogichov (

v Zivotnom prostredi, podra atlasu,
obrazov, herbéarovych poloZiek, trvalych
preparatov a pod.)
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4. Dejepis

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’
Nézov predmetu Dejepis
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik Piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina

pocet volitel'nych hodin -
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Mgr. Lucia JaroSova

Charakteristika predmetu

Dejepis spolu s huménnou zloZzkou zemepisu a obéianskou vychovou tvori vzdelavaciu oblast’” spolocenskovednych predmetov. Je v nej
vSak samostatnym predmetom aspolu snimi v integrativnych vztahoch predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkov procesu humanizécie
Ziakov. V jeho priebehu si Ziaci postupne osvojuju kultaru spolocenskej komunikécie a demokratické spésoby svojho konania na zéklade
oboznamovania sa s vyvojom l'udskej spolocnosti ngjmé z hl'adiska aspektu kongjucich osdb, ¢i skupin Fudi atieZ prostrednictvom pohl'adov
na délezité formy Zivota spolo¢nosti v jednotlivych historickych obdobiach.
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Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziaka ako celistvej osobnosti a uchovanie kontinuity historickej paméti
v zmysle odovzdavania historickej skuisenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy. Slcast'ou jej
odovzdavania je predovsetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, dejov, javov aprocesov v priestore a ¢ase, ktoré zasadnym
spbsobom ovplyvnili vyvoj slovenskej spolocnosti a premietli sa do obrazu naSej pritomnosti. Pricom kladie déraz na dejiny 19. a 20. storocia, v
ktorych mb6Zeme ngjst’ z v Sej ¢asti korene sicasnych spolocenskych javov i problémov.

Ciel predmetu

Zavaznym predpokladom rozvijania a uplatiovania uvedenych ciel'ovych kategorii je prekonavat’ transmisivnu vyucbu dejepisu, ktorej
podstatou je odovzdavanie poznatkov v hotove] podobe prevazne explikacnymi (vysvetl'ujucimi) metédami a prostrednictvom frontalnej vyucby,
av SirSgl miere aplikovat’ pristupy, ktoré klad déraz na aktivne u¢enie, na proces hl'adania, objavovania a konstruovania (vytvéarania) poznatkov
na zaklade vlastnej ¢innosti a skisenosti v interakcii s ucitel’om a spoluZiakmi v kooperativnom uceni.

Uplatnenie prierezovych tém

V rédmci predmetu dejepis v 5. ro¢niku budeme vyucovat’:
- multikultdrna vychova
- 0sobnostny a sociany rozvoj
- tvorba projektu a prezentacné schopnosti

Ciel’ akPucove . - . . Pocet
Kompetencie Tematicky celok Obsahovy &tandard Vykonovy &andard hodin
Naugcit’ Ziakov Od bl_izkeh,o Priestor a ¢as Vediet’ vysvetlit’ a pouzit’ zékladné 11
orientovat’ sa k vzdialenému L , L pojmy
historickom & Oboznamenie so zakladnymi pojmami: '
vV nistorickom case dejepis, histdria, dom, byt, sidlisko, Vymenovat zmeny v mieste bydliska,
dedina, mesto, vysSi Uzemny celok, ktoré sa udiali pocasich Zivota (¢o sa
Slovensko, EurGpska Unia zmenilo a ¢o sanezmenilo).
Prirodny a historicky ¢as |dentifikovat’ rozdiely medzi prirodnym

Kategorie historického asu - meniny, ahistorickym gasom.
narodeniny, datum, letopocet, sviatky Zostavit’ tabulku d&tumov &téatnych
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Pamiatky v priestore a ¢ase.
Fotografia-obrazové spomienka,rodinny
album, rodostrom

Historické pramene (pisomné, obrazove,
hmotné) muzeum, kniZnica, archiv)

sviatkov a pamétnych sviatkov.

Rozlisit’ datum a letopocet, zoradit’
letopocty do prislusného storodia,
zakredlit’ na ¢asovu priamku vyznamné
Udaje zo Zivota svojej rodiny, rozpoznat’
pojmy pred Kr. apo Kristovi/pred naSim
letopoctom a po nasom letopocte
.Pochopit’ pojem generécia v rodinnom
kontexte na priklade starych rodicov,
rodi¢ov. Zostavit’ rodostrom svojej
rodiny. Napisat’ krétky pribeh zo Zivota
svojej rodiny.

Polozit’ adekvétne otézky sivisiace

s fotografiami, zaznamenat’ rozprévanie
starych rodi¢ov, rodi¢ov o minulosti
svojho rodiska. Poznat” historicku
udalost’, osobnost’, ktoru pripomina
pomnik, pamétnik, pamétna tabul'a v
mieste, kde Ziju, poznat’ jednotlivé druhy
historickych prameinov. Rozpoznat
rozdiel medzi mizeom a
archivom,usporiadat’ SirSiu skalu
historickych obrézkov a objektov,
vymenovat’ hlavné body z jedného
pramena na zéklade otazok ucitel'a.
Pouzivat’ rozSirujucu sa kalu pojmov v
z&vislosti od témy.
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Minulost’ nasgl Skoly.
Skolska kronika

Zaznamenavat’ rozpravanie starych
rodicov o Skole z ¢ias ich mladosti
Pétrat’ po starych Skolskych zoSitoch a
ucebniciach.

Naucit’ ziakov
orientovat’ sana
historickych mapach

Cloveka
v premenéch
priestoru a ¢asu

Priestor na mape (dejepisna mapa,
glébus)

Clovek v pohybe (stahovanie narodov)

Ako s ¢lovek zmensoval svet (striedanie
kultudr, kolonizécia)

Spodsob obZivy (rornik, remeselnik,
obchodnik)

Clovek vliadca prirody? (prirodna
aumel energia)

Préaca deti v minulosti a pritomnosti

Orientovat’ sa na dejepisnej mape,
rozpoznat’ rozdiel medzi mapou a
glébusom.

Uviest’ pric¢iny stahovanialudi v
minulosti i pritomnosti, zostavit’ tabulku
najdblezitejSich dopravnych prostriedkov
v chronologicke] postupnosti. Porovnat’
spdsoby dopravy v minulosti i
pritomnosti, rozpoznat’ vplyv dopravnych
prostriedkov na Zivotné prostredie svojho
regionu.

Charakterizovat’ Zivot rolnikov v
minulosti.,vysvetlit oddelenie
remeselnikov od rol'nikov, zhodnotit’
vyznam Specializécie remeselnej vyroby.
Vysvetlit' prislovie: ,,remeslo mazlaté
dno.”

Nakreslit’ znak, ktory vystizne
charakterizuje zamestnanie
remeselnika,ngjst’ rozdiely medzi
vymennym a peiaznym obchodom
Uviest’ naj¢astejSie druhy detskej prace
azaujat’ k nej svoje stanovisko. Zaujat’

11
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postoj k tvrdeniu, Ze v niektorych
krajinach dospeli zneuzivali ai dalej
zneuzivaju précu deti vo svoj prospech.

Naucit' ziakov
vyznam
komunikacie medzi
Pud’mi

Clovek
a komunikéacia

Pamat’ Pudstva. (jazyk, pismo rukopis,
kniha noviny, rozhlas, televizia, internet
e-mail)

Duchovny Zivot ¢loveka (naboZenstvo
legendy, myty, povesti ( region)

Ked’ zZlyha komunikacia (vojna, mier,
vitazi — porazeni)

Zhodnotit’ vyznam vynalezu pisma,
vymenovat’ ngjstarSie druhy slovanského
pisma, rozpoznat’ pribeh z minulosti
svojho regionu z povesti, uviest’
prostriedky dorozumievania medzi F'ud’'mi
v minulosti, uviet’ druhy modernych
masovokomunikacnych prostriedkov.
|dentifikovat’ rozdiely medzi rukopisom
atla¢enou knihou, zhodnotiat’ vyznam
vyndlezu knihtlace.

Uviest’ dosledky vojen pre clovekaa
prostredie, v ktorom zije, zdovodnit’

stalu pritomnost’ vojen v minulosti i
pritomnosti, zostavit’ spravu o vojenskom
konflikte v si¢asnosti.

11
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5. Geografia

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’
Nazov predmetu Geogr afia
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 2 hodiny tyZzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina
pocet volitel'nych hodin 1 hodina
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Mgr. Janka Krajciova

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet geografia rozvija u Ziakov poznanie jedinesnosti planéty Zem. Od toho sa odvija obsah predmetu. Ziaci pochopia
vyznam poznania zakonitosti Zeme: Uvedomia si, Zze dokonalé pochopenie principov existencie Zeme im pomdze ju vyuZivat' achranit’.
Kompetencie, ktoré Ziaci prehlbuju stadiom geografie, umoznuju im spoznavat’ krajinu, zakonitosti jej usporiadania, moznosti optimalneho
vyuzitia a ochrany krajiny clovekom.
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Obsah geografie sa sistred’uje g na vazby prirody al'udskej spolo¢nosti. Vzh'adom na nérast problémov, vyplyvajucich z aktivit ¢loveka
aich dopadu na prirodné prostredie i na spolocnost’, Ziaci ziskaju g skisenosti ako reagovat’ na zmeny Vv priestore, pochopit’ ich av budidcnosti
riesit’.

Uplatnenie prierezovych tém

V ramci predmetu geografia v 5. ro¢niku budeme vyucovat
- multikultdrnu vychovu

- environmentalnu vychovu

- tvorbu projektu a prezenta¢né zru¢nosti)

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

Ciel akracove L . . . Pocet
Kompetencie Tematicky celok | Obsahovy standard Vykonovy &andard hodin
Hl'adat’ odpovede na | Objavovanie Zem ako planétavo vesmire. Opisat’ tvar Zeme podr'a glébusu. 9
OéqZkydv , Zemeavesmirl | 1o 7eme, Pohyby Zeme, désledky Predviest’ s glébusom rotéciu Zeme okolo
zdovodnovat, pohybov. osi aobeh Zeme okolo Slnka.
uvazovat’, hodnotit’.
Pr » o zdroim Slne¢na sistava, SInko, planéty Vysvetlit’ pric¢iny striedania diia a noci a
acovat So zdrojm. v slnecng] slistave, Mesiac, vesmir, ako to sivisi s otacanim Zeme okolo osi.
E/'Ia”?ta Zem. Cesty do vesmiru ana Uviest aké st dosledky obehu Zeme
esiac. okolo Sinka na réznych miestach na
Zemi
Poznat’ dobu otocenia Zeme okolo os
a obehu okolo SInka.
Vediet ¢itat’ Povrch Zeme, Svetadiely, ostrovy, polostrovy, ocedny, | Citat’ z&kladné Gdaje z mapy. 5
ainterpretovat’ Udaje | svetadiely
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z map, planov
ainych zdrojov.

Vediet’ diskutovat’
0 cestach
objavitel'ov do
réznych casti Zeme.

a oceany

moria, prieplavy, zalivy.

Cesty objavitel'ov do roznych ¢asti sveta
— plavby okolo sveta, objavovanie
a dobyjanie novych Uzemi.

Opisat’, ¢o zobrazuje mapa podl'a jgj
legendy.

Vyhlradat’ informécie a pripravit’ si
diskusny prispevok o cestéach aiich
vyzname pri objavovani sveta

PouZivat’ a vediet Glébusamapa | Globus, zemska os, pdly, svetové strany, | Naglobuse ur¢it’ zemska os, severny pol, 14
interpretovat’ mapy zemskeé pologule. Buzola. juzny pol, zemskeé pologule, rovnik, nulty
rézneho druhu. Zemepisna siet -rovnobezky, poludniky - pglt;?r%, rovlrpbez&y,vppludnlky,
Vediet’ ¢itat’” mapu, nulty poludnik,, rovnik, obratniky, obratniky, polarne kruznice
orientovat’ sa na nej poléarne kruznice. Ur¢it’ svetové strany na mape a v teréne.
Slggslriir;e]stv praxi — Urcovanie geografickej polohy. Zdovodnit’ vytvorenie geograficke siete
antoatlas, Casové pasma, datumova hranica, aopisat Ju.
Urit geografick svetovy cas. Ur¢it’ polohu ubovolného miesta na
polohu bodu na Mapy- automapy, mapy nainterete, plan | MaPe geografickymi siradnicam.
mape geografickymi mesta, tematické mapy , turistické mapy | Odmerat’ vzdialenost’ na mape grafickou
stradnicami. Graficka mierka (nezavadzat ¢iselnd mierkou

mierku) ameranie vzdialenosti na mape,

legenda mapy — symboly, znaky. Citanie

mapy, ziskavanie Udajov z mapy,

zakresl'ovanie Udajov do mapy.
Podporovat’ potrebu | NajkrajSe Stavba Zeme - zemské jadro, plast, Opisat’ pohyb zemskych kryh 24

Citania, spravne

miesta na Zemi,

zemské kora, zemské kryhy.

Vysvetlit', ako vznika pohorie, sopka,

p?ergiigrr]réherc\)le ktoré dvytvorl 2| Dasiedky pohybu z. kryh - vznik pohoria, | sopexna ginnost, zemetrasenie na zaklade
P ) priroda vznik zemetrasenia, sopecna ¢innost’, pohybu zemskych kryh.
spracovanie
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ainterpretaciu.
Vnimat' jedine¢nost’
prirodnych javov a
vytvorov na Zemi a
vysvetlit’ prirodné
javy nazaklade
vedomosti

VS&imat’ si priestor, v
ktorom zijeme a jeho
zmeny.

cunami.

Cinnost’ vody —rieky (kationy, vodopady,
pritoky, delta), jazerd, I'adovce.

Cinnost’ vetra— pugte, skalné mesta.

Dazd’ove lesy , savany, puste, subtrépy,
stepi, lesy, tundry a polarne kraje, vysoké
pohoria - rastlinstvo, Zivocisstvo.

Ur¢it’ na mape vybraté povrchove celky.
Opisat’ ich polohu. Orientovat’ sa bez
problémov na mape.

Poznat’ nazvy najvysSich vrchov pohori,
vediet’ ich porovnat’ podl'a vysky.
Porozprévat’ zaujimavosti o
nebezpecenstvach vysokych pohori.
Urcit’ na mape sopecné oblasti, oblasti
zemetraseni. Opisat’ ich vynimoc¢nost'.
Urcit’ na mape sopecny pés a ktoré
oblasti sveta sl ngjviac ohrozené.
Uviest priklady Zivelnych pohrém vo
svete a diskutovat’ 0 moznostiach
predchadzat’ im (cunami, zemetrasenie)
Vysvetlit ako podsobiariekaavietor na
zemsky povrch.

Na zaklade prikladov porovnat’ oblasti na
Zemi podlarastlinstva,

Ziskavat’ Udaje zo
zdrojov, vyuzit
internet, odborni
literataru.

NajkrajSe
miesta na Zemi,
ktoré vytvoril
¢lovek

Sidla na Zemi — mestd, dediny.

Hustota zal'udnenia, zlozenie
obyvatel'stva Zeme.

Cinnost’ Pudi na Zemi.
Kultdrne atechnickeé stavby. Pamiatky
UNESCO.

Na priklade modelového regiénu vytvorit’
podrobnG charakteristiku regionu

Pripravit’ prezentéciu o Zivote 'udi vo
vybranej oblasti.
Navrhnat’ trasu vyletu po zaujimavych

miestach. Ocenit’ krasu kultdrnych
pamiatok, naucit’ sasi ich vazZit’ achranit’.
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Pripravit’ projekt, Tvorba projektu | Napriklad: Prezentovat’ najkrajSie miesta na Zemi. 5

VYI%faCOVat; . Himalje, Alpy, Tatry, Grand Canyon, | Vediet ziskat' informécie o miestach na
aodprezentovat' ho. Niagarské vodopéady Angelov vodopad, | roznych castiach zeme, ktoré vytvorila

Hrl'adat’ rieSenia na Iguacu, Viktoriine vodopédy, Amazonsky | priroda alebo ¢lovek a patria medzi
otézky, hradat’ dazd’ovy prales, Velkad koralova bariéra... | svetové ng...
informecie, svoje Pariz, New Y ork, Mexico City, Tédz Vyuzivat' rézne zdroje informécii.

rieSenia problémov

interpretovar’ Mahal, Eiffelova veza, Operav Sydney,

eqyptské pyramidy, VeTky sinky mr... Naucit’ sa progtrednictvom tychto ng...

miest principy geografického javu.
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6. Ob¢éianska nauka

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’
Nazov predmetu Ob¢ianska nauka
Stupen vzdelania ISCED 2
Ro¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina
pocet volitel'nych hodin -
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2010
UO vypracoval Mgr. Janka Kotlarikova

Charakteristika predmetu

Predmet prispieva k orientécii Ziakov v rodinnom a 8kolskom prostredi. Vedie ich k poznévaniu svojej obce, regionu, vliasti a Europskej
tnie. Umoznuje Ziakom pochopit’ seba samych a poméha im v ich socializacnom procese. U¢i ich demokraticky mysliet” akonat’, poznévat’
svoje préva apovinnosti aobhajovat’ prava druhych. Poskytuje Ziakom z&kladné vedomosti z oblasti &&u aprava, vedie ich k aktivnej
obc¢ianskej angaZzovanosti a umoziuje im pochopit” ekonomicky Zivot spolo¢nosti.
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Uplatnenie prierezovych tém

V rédmci predmetu obg¢ianska vychovav 5. ro¢niku budeme vyucovat’:
- 0sobnostny a sociany rozvoj

- medianu vychovu

- regionalnu vychovu

- environmentalnu vychovu

- multikultdrnu vychovu

- tvorbu projektu a prezenta¢né zru¢nosti

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

Ciel’ akPucove Tematicky - . - Pocet
Kompetencie celok Obsahovy standard Vykonovy Sandard hodin
Priblizit Ziakom rézne | Mojarodina Podanie, funkcie avztahy v rodine. Vediet vysvetlit poslanie a funkcie 13 h
typy rodin, uvedomit’ Normy apravidlg, prédva a povinnosti rodiny, svoje miesto v rodine.
fsu optlmal_ne - cler_lo_v r?jt_jmy. Historia, zvyky atradicie Poznat’ pravidia v rodine, vie ich
urng;\r/]aane \r/rzrg gt\,/ Mmoj€y rodiny. objasnit’ na priklade svojej rodiny. Vie
v rodine. Formoval Komuniké&cia v rodine, rieSenie obhajovat’ svoj areSpektovat’ nézor
pocit spolupatri¢nosti

problémov, vztahy v rodine, roly ¢lenov | ostatnych.
rodiny, hodnoty, ktoré uznéva rodina
NajvaznejSie krizy, rieSenie vztahov.
Siriarodina, susedia, priatelia, znami -
medziludské vzt'ahy. Zdravy spbsob

VO svoj€j rodine.
Oboznamovat’ sa so
svojimi pravami
apovinnostami v role

Vediet’ vysvetlit’ prava a povinnosti
¢lenov rodiny. Vie vytvorit’ hodnotovy
systém vo svojej rodine. Prejavuje Uctu

dietat’a. o . T o k svojim rodicom. Chape dblezitost’
vedomit' S vian Zvora v rrc,’f?"r:‘e-st\r’c” Y Ol g | Komunikécie medzi clenmi rodiny. Vie
e S e e ol 20U | yrenova, ooyt s

y P " 9 Y ' telesny vyvin v rodine, rozlisit’ vhodné
aspolo¢nost’.

Praca s dokumentmi - Dohovor o prédvach | a nevhodné spésoby vyuZivania vol'ného
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dietat’a, Zakon o rodine

casu.
Na prikladoch uviest’ fungovanie

vztahov v Sir&gj rodine. Pozna dokument
o pravach dietat’a.

Vypracovat Proj ekt Volny ¢asv mojgj rodine. Spdsoby Vie prezentovat’ svoj projekt. 1lh
individualny projekt travenia vol'ného casu.
Rozvijat’ sebapoznanie | Moja 3kola Trieda ako socidlna skupina. Principy Pomenovat’ tri z&kladné roly v triede. 17 h
arealistické fungovania triedneho kolektivu. e o] TS 4G o4 ;

. g i ) . Vediet' rozlisit’ kladné orné
sebahodnotenie, Postavenie jednotlivcov v skupine aich ! 2 | 28D

naucit’ savyjadrovat’
sa, formulovat’ svoje
nézory, vhimat’ pocity
apotreby druhych,
reSpektovat’
auplatnovat’ mravné
principy a pravidla
spolunaZivania.
Uvedomit’ si vyznam
vzdelavania pri vybere
povolania, naucit’ sa
pracovat’ so zdrojmi

vztahy.

Socidlne vztahy v nasgj triede - pravidla
spolupréce. Socializécia, socidneroly.

Prava a povinnosti Ziakov v kole a

v triede - triedna a 3kolsk& samosprava.
Individualizmus — osobnosti v nasej
triede. Vodca, vodcovsky typ — znaky.
Kolektivizmus, pravidla spolupréce.

a sucasnost’ svojej 3koly. Rezim dia,
vychova, vyucovanie, mimoskolska
¢innost’. Osobnost’ ucitel’a. Priprava na
povolanie. CeloZivotné vzdelavanie.

Skolsky systém v SR av Eurdpe. Zivot
Ziakau néds—v zahrani¢i. Typy a stupne
&0l vo vybranych &atoch EU. Povinna
Skolska dochédzka.

vlastnosti seba i svojich spoluziakov.

Aktivne sa podiel'at’ na tvorbe pravidiel
v triede av 3kole, riadit’ sanimi.

Zapgjat’ sa do préce v zaujmovych
Utvaroch , vie vysvetlit’ pojem
socializécia. Uvedie priklady sit'aZivosti
Vv pozitivnom i negativnom zmysle.
Pozné z&kladné spbsoby rieSenia
konfliktov avie ich uplatnit’.

Vie uviest’ ngjdolezitejSie hodnoty vo
svojom Zivote.

Vie vymenovat’ niektoré typy 3kol

a &kolskych zariadeni, pozna moznosti
d’alSieho vzdelavania

Vie ziskavat’ informacie o Skolskom
systéme v SR a EU. Vie porovnat’ Zivot
Ziakau nésav zahranici, v meste na
dedine, vie ngjst’ podobnosti gj

ZSsMSKosovee

-43-

SkVP - Ugebné osnovy - 5. roénik - ISCED 2




Vzdelavanie ako hodnota. Historia odlisnosti, vie vyjadrit’ svoj nazor,
zdbvodnit’ ho.

Rozvijat’ tvorivost, Proj ekt Skola budicnosti — postavenie Ziaka a Rozvijat’ tvorivost’ afantéziu. Vie 2h
vediet’ vypracovat’ ucitelav budlcnosti. Spésoby ucenia vyjadrit’ a obhgjit’ svoju predstavu,

projekt, individudlna avyucovania v budicnosti, obsah podiel'at’ sa na préaci v skupine.

/skupinova préaca vzdelavania
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7. Etickavychova

Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty
Nézov predmetu Eticka vychova
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina

pocet volitel'nych hodin -
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Mgr. Lucia JaroSova

Charakteristika predmetu

Poslanim povinne volite’ného predmetu etick& vychova je vychovavat' osobnost’ svlastnou identitou a hodnotovou orientéciou, v ktorgj Ucta
k ¢loveku ak prirode, spolupréca, prosocidlnost’ anarodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba
s poskytovanim informécii o morélnych zasadéch, ale za&zitkovym ucenim Gcinne podporuje pochopenie ainteriorizaciu mravnych noriem
anapoméha osvojeniu spravania sa, ktoré je snimi v silade. Pripravuje mladych Tudi pre Zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli
k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vzt'ahov v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi ndrodmi.
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CiePom etickg vychovy je vychovat’ osobnost’, ktora:
ma svoju vlastna identitu, je sama sebou a pritom této identita zahimia v sebe aj prosocidlnost,
ma pozitivny vzt'ah k Zivotu a 'ud'om spojeny so zdravou kritickost'ou,
jgl spravanie je uréované osobnym presvedéenim ainteriorizovanymi etickymi normami, vyplyvajdcimi z univerzalng solidarity
aspravodlivosti, apreto je do istej miery nezavisla od tlaku spolo¢nosti,
ma zrely mordlny Usudok opiergjci sa 0 zovieobecnené zasady, preto je schopnd spravne reagovat’ g v neocakévanych azlozitych
situéciéch,
charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,
kon& v sllade so svojimi zasadami, ale g s citovou zaangaZzovanost'ou - stllad medzi emdciami a chcenim — nekond len z povinnosti a bez
nadSenia s pocitom sebal’Gtosti,
prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich ndzory aje ochotné na prijatel’ny kompromis, ktory ale nie je v rozpore so v3eludskymi
hodnotami,
je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spoluprécul.

Uplatnenie prierezovych tém

- multikultdrna vychova

- medianavychova

- 0sobnostny a sociany rozvoj

- enviromentdlna vychova

- ochranazivotaazdravia

- tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti
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C&glm%g;cg\ée Tematicky celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard Eggﬁg
oo | omentaca | Uronelomunikise vetdra | (el S mE komaTn g
K i “nuch . a neverbdna komunikacia, pozdrav, ekézok bri ned u h Y
omunikatnyc otézka, podakovanie, ospravedinenie, prekazok pri nedorozumeniach.
Zrucnost prejavenie Ucty voci inym v komunikacii, | Osvojit’ si zakladné komunikacné
komunika¢né Sumy, chyby a prekézky. zruénosti, predstavenie sa, pozdrav,
pod’akovanie, prosbu, ospravedinenie..
Osvojenie s Poz_nani ea Sebapoz,nani_e, %bahoo_lnoten_i_e, se_baﬂcta qudomit’ s dblezitost’ poznania svojich 7
Zrucnosti pozitivne sebaovl&danie, poznanie svojich silnych | silnych a slabych stranok.
- hodnotenie seba | aslabych stranok, povedomie vlastnej Poznat’ elementy formujuce jeho
pozitivneho - , , . o
hodnotenia seba & hovdnoty, elementy for_mu1 tce sebalictu sebatictu. Sr_1a2|t saovase
druhych v skolslfo_m veku _(VI’OdI na, skola, sebapozngnle arozvijanie pozitivneho
vrstovnici, zovinajSok, uspech, vztahy, hodnotenie seba.
zaujmy...).
Poznanie a Pozitivne hodnotenie druhych v beznych | Chgpat’ zmysel pozitivneho hodnotenia ~
pozitivne podmienkach, pozitivne hodnotenie druhych., vidiet’ problémy postihnutych,
hodnotenie najbliZsich (rodina, kamardti, ucitelia...) | starych a chorych a objavovat’ ich dary.
druhych hradanie dévodov pre pozitivne Schopnost’ verbalizovat’ pozitivne
hodnotenie inych, ich verbane hodnotenie druhych v beznych
vyjadrenie, pripadne pisomné vyjadrenie | podmienkach
pozitiv inych, reflexia nad dobrom, ktoré | Ohodnotit’ dobro u inych
od inych prijimame. Uctak pogtihnutym, | i v podmienkach zéfaze — u postihnutych,
starym, chorym a pod. starych, chorych
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Osvojenie tvorivého Tvori _vost’ v Ro_zvijanie_ z&ladngj tvorivo§ti, Pochopit’, ze tvo_rivost’ jt_e potrebnét, niel_en
ricsenia medzilPudskych g_bj avovanie darov prostr(?dnlct_vom pre vgdu aumenie, ale g pre vytvaranie
kazdodennych yz_t’ghc,)ch, Sirokej popuky pre 1’,u<_1Isk_u tVOII’IV_OSt’, medglljuplslfych vzt’ah_ov,. _ o
Situacii iniciativa (pohypqva vytvarna, |m|ta(:_na I|_terarne, Byt 'n'C'ejth”Y atvorivy pri vytv,a_rafu

v medzirudskych prospual na. ) r_ad,ost’ Z tvorivodti, ) dobraavézit si dobro poskytnuté inym

vztahoch tvorivost’ ainiciativav medzn’udskyph ¢lovekom
vzt'ahoch (¢o mbzem urobit’ pre mojich
spoluziakov, pre nasu triedu, pre rodinu,
pre Tudi v nidzi...).

Osvojenie Etické aspekty Vnimanie prirody, obdiv a Gcta ku Vysvetlit’ sivislosti medzi T'udskou

zakladnych pojmov | ochrany prirody | vSetkym forméam Zivota, dolezitost ¢innost’'ou a zivotnym prostredim, uviest

slvisiacich S ochrany prirody z hradiska prosocialnosti | priklady ekologickej etiky (Setrenie
ochranou prirody a (Uctak tym, ¢o pridu do prirody po nas, energie, ochrana prirody).

Zivotného prostredia ¢i uzZ o tyZden, alebo o sto rokov...) Byt’ si¢ast’ou prirody a jej pomocnikom.
ekologicka etika z pohl'adu Ziaka (zber Vnimat’ svoje moznosti pre ochranu
odpadu, neznecistovat’ okolie, Setrit’ Zivotného prostredia. Podl'a svojich
prirodu konkrétnou citlivostou v beznych | moznosti a vyziev chranit’ prirodu
Zivotnych situacidch —te¢uci vodovodny | a Zivotné prostredie svojho regionu.
kohatik, zbyto¢ne zaZaté svetlo).
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8. NabozZenska vychova

Ucebné osnovy ndjdete na strénke http://www.statpedu.sk/sk/news/view/22
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9. Matematika

Vzdelavacia oblast’ M atematika a praca s informaciami
Nézov predmetu M atematika
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 4 hodiny tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 3,5 hodin
pocet volitel'nych hodin 0,5 hodin

Datum poslednej zmeny UO

1. september 2009

UO vypracoval

Mgr. Bedta Riegerova

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet matematika na 2. stupni ZS je zamerany na rozvoj matematickej kompetencie tak, ako ju formuloval Eurdpsky parlament:

»Matematick& kompetencia je schopnost’ rozvijat’ a pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie réznych problémov v kazdodennych situéciach.
Vychédzajuc z dobrych numerickych znalosti sa déraz kladie na postup a aktivitu, ako a na vedomosti. Matematicka kompetencia zahfna na
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réznych stupinoch schopnost’ a ochotu pouZivat’ matematické modely myslenia (logické a priestorové myslenie) a prezentécie (vzorce, modely,
diagramy, grafy, taburky).”

»Potrebné vedomosti z matematiky zahimaju dobré vedomosti o poc¢toch, mierkach a &trukturach, zékladné operécie a zékladné matematické
prezentacie, chapanie matematickych terminov a konceptov a povedomie o otazkach, na ktoré matematika pontka odpovede. Jednotlivec by mal
mat’ zruénosti na uplatiovanie zékladnych matematickych principov a postupov v kaZzdodennom kontexte doma a v préci a na chapanie a
hodnotenie sledu argumentov. Jednotlivec by mal byt schopny mysliet’ matematicky, chdpat’ matematicky dékaz, komunikovat’ v matematickom
jazyku a pouzivat’ vhodné pomdcky. Pozitivny postoj v matematike je zaloZzeny nareSpektovani pravdy a na ochote h'adat’ pric¢iny a posudzovat’
ich platnost’.”

Uplatnenie prierezovych tém

V ramci predmetu Matematika v 5. ro¢niku budeme vyucovat’
- tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti
Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

Ciel akracove L . . . Pocet
Kompetencie Tematicky celok Obsahovy standard Vykonovy Standard hodin
DalSe rozvijanie v . Vytvorenie predstavy o velkych ¢islach. | vediet’ ¢itat’, pisat’, znazornovat',
. ytvorenie e s IR , . . 22
nazerania ziakov na oboru Pocitanie po desat'tisicoch, tisicoch, zaokruhr'ovat’, porovnat’ dve prirodzené
vztah reality prirodzenych stovkach. Citanie a pisanie prirodzenych | ¢isla, rozkladat’ na jednotky rézneho rédu
a matematiky ‘o ¢isel. R&d ¢islice v z4pise prirodzeného aopatne, skladat’ z jednotiek rézneho
. ¢isel doanad - . , e .
prostrednictvom milién ¢isla, porovnanie, réadu dané cislo. Vediet' rieSit’ slovné
lepSej orientécie usporiadanie, zaokrahl'ovanie, tlohy na porovnavanie dvoch ¢isel.
Ziakov medzi zobrazovanie na ¢iselngj osi. Vztahy
vel’kymi ¢islami. medzi ¢islami, susedné ¢isla, parne,
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Dotvorenie spravnej
interpretécie
zaokruhleného ¢isla

nepérne ¢isla Rimske ¢islice. RieSenie
slovnych uloh.

BlizSie zozndmenie

Sitanie a odcitanie prirodzenych ¢isel

Vediet' pohotovo pocitat’ spaméti

sa s principom prace POCt.OVE vyk,ony spaméti, pisomne a na kalkulacke praktického hladiska primerané priklady o1
» - Sprirodzenymi . A ) - NN . )
kalkulaciek ahlbsie | ./ . (pisomne hlavne kvoli pochopeniu na vSetky poctové vykony , vratane g
: cidami S . . ; ) -
zamyslenie sa nad principu). Nasobenie a delenie delenia zo zvyskom.
poradim poc¢tovych prirodzenych ¢isel spaméti (v obore do Vediet' pohotovo pocitat’ na kalkulacke.
vykonov v kontexte 100, mimo obor do 100 s nasobkami 10,
so skimanim ich 100, atd’. ), pisomne dvojcifernymi
vlastnosti atrojcifernymi delitelmi & so zvyskom.
(komutativnost,, Na kalkulacke v&etky pripady delenia
asociativnost, vratane delenia so zvyskom. Znaky
distributivnost’) a pri delitelnosti 2, 3, 5, 10. Kitaniea
ich vyuZivani pre odcitanie, resp. nasobenie a delenie ako
racionalnejSi postup navzajom opacné operacie, vyuzitie tejto
pocitania. Rozvijanie vlastnosti pri rieSeni jednoduchych tloh
schopnosti ziakov ako propedeutiku rieSenia rovnic.
odhadnut’ vysledok Dohoda o poradi po¢tovych vykonov,
poctového vykonu, porovnanie s poradim operécii na
ako metddy skusky kalkulackéch pouzivanych Ziakmi.
pribliznej presnosti Propedeutika pocitania s pribliznymi
Vypoctu. (zaokruahlenymi) ¢islami.
Ziskanie skusenosti G : Rovinné Utvary trojuholnik, &voruholnik | Vytvérat’ rovinné a priestorove Gtvary
L eometria a ) . e - . ) 21
srovinnymi meranie aich porovnanie, kruh, kruznica zodpovedajuce uqlanym podmienkam.
apriestorovymi Vytvaranie rovinnych Gtvarov rysovanim | Spoznat’ geometricku vlastnosti a na

Utvarmi. Pocitovanie
celého Gtvaru ajeho

kolmic arovnobeZiek. Meranie dizky
Usecky, siicet arozdiel dizok Usetiek,

z&klade toho vyber Utvaru tejto vlastnosti.

Vediet odmerat’ dizku Gisecky
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casti.

Rozvijanie
schopnosti
stanovenia polohy.
Dbat’ na presnost’ pri
meraniach,
Uhradnost’ pri
rysovaniach a na
rozvijanie jemnej
motoriky ruk

nasobok dizky Gsecky. Obvod
trojuholnika , &vorca aobdiZnika.
Zavedenie pojmu uhol. Rysovanie
ameranie uhlov. Stavbatelies zo
stavebnicovych kociek na zéklade
stanovenych podmienok. ZvaSovanie

a zmenSovanie geometrickych tvarov vo
Stvorcovej Sieti.

S presnostou na milimeter, vzdialenost’
nametre, narysovat’ Usecku danej dizky.
Vediet premienat’ jednotky dizky.
Vediet’ rysovat’ trojuholnik, Stvoruholnik,
oznCit’ jeho vrcholy a strany, kruznicu,
urcit’ jeho polomer a priemer. Vediet
rysovat’ uhol. Vediet odmerat’ uhol.
Vediet’ rysovat’ vo stvorcovej sieti
&vorec aobdiznik, zvaSovar
azmenSovat’ ich.

Rozvijanie Riesenie Zhromazd’ovanie, usporiadanie a grafické | Na konkrétnych prikladoch rozoznat’ istt 10
pozorovace) likagnveh o znézornenie Udajov. Pravdepodobnostné | a nemoznl udalost’
s aplikaénych uloh ML )
aanalytickej . hry, pokusy, pozorovania. Zistovanie
) auloh o 8 P

schopnosti. PR poc¢tu ndhodnych udalosti pri pokusoch.

P rozvijajuce . . g
Roz_vuanle gpecificke RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.
Statistickeho . | matematické
a pravdepodobnostné myslenie
ho nazerania ziakov
Opakovanie 28
tematickych celkov,
pisanie, rozbor
aopravy pisomnych
préc
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10.I nformatika

Vzdelavacia oblast’

M atematika a praca s informaciami

Nézov predmetu Informatika
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 0,5 hodiny

pocet volitel'nych hodin 0,5 hodiny

Datum poslednej zmeny UO

1. september 2008

UO vypracoval

Mgr. Eva Pucha

Charakteristika predmetu

Informatika m& déleZité postavenie vo vzdelavani, pretoZe rozvija myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, zovseobeciovat',
hradat’ vhodné stratégie rieSenia problémov a overovat’ ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov aich zaznamenaniu
vo formélnych zapisoch, ktoré dizia ako veobecny prostriedok komunikécie.
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Podanim vyucovania informatiky je viest’ Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov atechnik pouzivanych pri praci s idajmi a toku
informécii v pocitacovych systémoch atak budovat’ informatickd kulturu, t.j. vychovévat k efektivnemu vyuZzivaniu prostriedkov informacnej
civilizacie sreSpektovanim pravnych a etickych zésad pouZivania informa¢nych technolégii a produktov.

Uplatnenie prierezovych tém

V ramci predmetu Informatika v V. roéniku budeme vyucovat’ :
§ Environmentalna vychova
§ Medidnu vychovu
§ Multikultirnu vychovu
§ Tvorbu projektu a prezentacné zru¢nosti
Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

Ciel’ akPucove . - . . Pocet
Kompetencie Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard hodin
Obozndmit' sa's Informacie okolo | 1y informéacii, reprezentacia, bit, bait. Doka,zalt; vytvorit plagat, vizitku, 13
pojmami Gdaj a nas Formétovanie textu, nadpisy, odrézky, {)/c;\./g? u. it text brézk
informécia, s obrézky v texte. Digitalna fotografia, D kl’ a?pravl r'?éﬁod aﬁ,y.
réznymi typmi animacia.. Prezentécia, snimka, ° azt, vytvori Jat’ ° UCI v eh
udajov, sich prezentacny program, Encyklopédia prezentaciu a poznat: zasady spravhneno
N prezentovania.
zbieranim, £ Pl ; ,
Lo Dokézat’ hr'adat’ slovo, pojem v tabul’ke,
uchovéavanim, 2
. v dokumente, v encyklopédii.
zobrazovanin, Dokézat’ hradat titul v elektronicke]
spracovanim krfi)iﬁizci u 9
r im. o : I .
a prezentovan Dokézat’ preniest’ digitalnu fotografiu
z fotoaparéatu do pocitaca.
Rozvijat’ si svoje Komunikacia Interaktivna a neinteraktivna komunikécia, | DOKk&zar posiat emailovt spravu 8

prostrednictvom

s prilohou, plnohodnotne vyuZivat

schopnosti Adresér prijemcov, priloha spravy. SRR :
kooperécie KT Webové adresa, vyhradavace. moznosti postoveho klienta
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akomunikécie,
naucit’ sa
spolupracovat’ v
skupine pri rieeni
problému, verejne so
skupinou o iom
diskutovat’
areferovat’.

Poznat’ 3kolsky web, vyhradavat’
informécie na internete pomocou
Google

Vediet' pouZivat’ niektory z nastrojov na
interaktivnu komunikaciu

Rozvijat’ si svoju

Postupy, riesenie

Postup rieSenia, formalny zépis rieSenia,

Dokézat’ zapisovat’ ainterpretovat’

osobnost’, tvorivost, probl_em_ov, . etapy rieSenia problémov. Programovaci postupy do f,o r_mal neno ZepIsu

logické myslenie, algorltr_nlcke jazyk, elementarny prikaz, postupnost’, (napr_lklad Z2apis matematlc_kych .

zodpovednost, myslenie cyklus, procedlra, parametre, premenna, alqpntmoy, algoritmus na jednoduche

moralne avolové hodnota, priradenie. ZloZitost’ rieSenia zasfrovvanle tt’extu).

vlastnosti, problému. Demonsirovar' v detskom, e,

hZevnatosy, ) » ) programovacom prostredi rieSenie uloh s

sebakritickos? Baltik - programovaci jazyk, elementarny | opakovanim nejakych ginnosti,

A At prikaz, postupnost’, cyklus, procedura, | zapamétévanie vypoctov do

0 sebavzdelavanie. parametre, premenna, hodnota, priradenie. | premennych, zoskupovanie asti rieSenia
do procedur .

Pomocou s ) A

programovacieho E_)ovkaz,at porovnat’ ¢as trvaniardoznych

jazyk umoznit rieSeni problému.

detom vniknit’ do

tgjomstiev

programovania.

Obozndmit sa.so Principy Poznat’ uréenie, parametre periférii,

fungovania IKT

Hardvér, softvér. Oblasti aplikéacii

Dokézat’ spustat’ naraz viac aplikacii

systémami na softvéru. Formaty stiborov. Operacny Poznat’ ukladanie informécii d

spracovanie Udajov — systém, pouzivatel’, prihlasovanie do .er.at u an_le’ln ormam’l o

z pohl'adu ich systému. Prieginok. priecinkov, vediet’ porovnat’ kapacitu
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architektary
(pocitac, pridavné
zariadenia, média,
komunikécie) a
logickej &ruktury
(napr. operacny

Dokézat’ vykonat’ zalohovanie Udajov.
Poznat’ logické principy fungovania
internetu.

Poznat’ formét atypy suborov.

systém).

Naucit’ sa Informaéna Informa¢né technoldgie v znalostne) Poznat WU%'t'? informac r,]y(.:,h
reSpektovat’ spoloénost’ spolo¢nosti. Rizika technologii, virusy, a komunlka_cnych Eechn_ologn ]
intelektuélne antivirusove programy. Zasady v znalostpe] spolotnosti (bankovnicivo,
vlastnictvo a bezpecnosti. Platnost’, spravnost’ zdrgvofnlctvo, (vjppravei,lurpenl,e. P )
autorstvo informécii, nebezpecny obsah. Licencie Chapar ao % sifa pOclt?cgve V'rUSY’
informatickych programov. Legalnost’ pouZitia obrazkov a ako sa odhal'uju a oastrafiuju, poznat

produktov, systémov
aaplikacii ( chapat’,
Ze informécie, Udaje
aprogramy su
produkty
intelektualnej préce,
st predmetmi
vlastnictvaa maju
hodnotu), pochopit’
sociélne, etické a
prévne aspekty
informatiky.

textov z internetu.

spdsoby bezpecnosti na internete
aochrany pocitata.

Dokézat’ posudit’ spolahlivost
ziskanych informacii.

Vediet', ¢o sU autorské prava, legélny
anelegélny softvér.
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11.Tvorba Zivotného prostredia

Vzdelavacia oblast’

Clovek a svet préce

N&zov predmetu Tvorba Zivotného prostredia
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 0 hodin
pocet volitel'nych hodin 1 hodina

Datum poslednej zmeny UO

1. september 2008

UO vypracoval

Mgr. Bedta Riegerova

Charakteristika predmetu

Predmet vyuZiva poznatky Ziakov, ktoré ziskali v prirodovednych predmetoch /ako je biologial ad’alej ich rozvija novymi poznatkami,
pozorovanim aexperimentovanim, rozvija pracovné zrucnosti, vytvara spravne etické zésady apostoje vo vztahu k prirode, k prirodnym
vedam, k prirodnym z&konitostiam, umoZziuje sebarealizaciu Ziaka a podporuje rozvoj jeho kreativity.

Predmet sprostredkiva Ziakom poznatky o agrotechnike /postupe/ pestovania rastlin. Vytvéra zaklady pre d’alSie odborné &udium, pre
podnikatel'ské aktivity, ale g pre aktivnu tvorbu a ochranu Zivotného prostredia.
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Uplatnenie prierezovych tém

V rédmci predmetu Tvorba Zivotného prostrediav 5. ro¢niku budeme vyucovat’
- environmentalna vychova
- ochranazivotaazdravia

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

C&glm%g;cg\ée Tematicky celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard Eggﬁg
Schopnost’”  chapat’ PG Pbéda Poznat’ vznik pddy a proces zvetravania,

; R 0da o L . A g 4
vyznam pody ako Vznik pbdy, rozdelenie pody, vyznam | rozdelenie pody, vyznam.
Zivitel’ky 'udstva pody a ochrana pédneho fondu.
Praktické ¢innosti - - Osivo Poznat’ generativne  avegetativne
realizované Osivo asadivo Semena,  plody, subory  plodov. | spdsoby rozmnoZovania rastlin, vediet 10
samostatne gj Generativne rozmnozovanie rastlin. rozliSovat semena kultirnych rastlin,
v skupinéch, Sadivo poznat’ spdsoby sejby asadenia rastlin.
kontrolovanie Vegetativne  rozmnozovanie  rastlin, | Praktickou ¢innostou ziskat’ zru¢nosti pri
a hodnotenie spbsoby vegetativneho rozmnoZovania. | sejbe  avegetativnom  rozmnoZovani
vysledkov svojegj Prakticka ¢innost’ rastlin.
préce, rozvoj Poznavanie arozliSovanie osiva, tvorba
empatie. vzorkovnice semien, vegetativne

rozmnozovanie rastlin,

Mat’ schopnost’ Zelenina Zelenina Poznat’ vyznam zeleniny, 19
ziskavat’ vedomosti Vyznam pestovania zeleniny z hl'adiska | vediet’ zeleninu zatriedit’
a mimo ucebnice, raciondlng] vyzivy azdravia c¢loveka, | do pestovatel’skych skupin,
précas internetom rozdelenie zeleniny poznat’ ju avediet’ jg
a odbornou Hldbova zelenina poziadavky na pestovanie.
literaturou, timova Druhy  hldbovej  zeleniny, spbsob | Poznat’ spdsoby zberu zeleniny,
préca pestovania, poZiadavky na pddu, vyuZitie. | jej uskladnenie, rychlenie.
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Zaujimat’ sa 0 svoje K orefiova zelenina Poznat’ negativne Gcinky buriny
zdravie, vediet’ Druhy korenove] zeleniny, sp6sob | nakultdrne rastliny,
zhodnotit’ svoj pestovania, poziadavky na podu, vyuzitie. | odstranovanie buriny.
stravovaci systém, Plodovéa zelenina
chpat’ vyznam Druhy plodove] zeleniny, spOsob
zeleniny v strave pestovania, poziadavky na podu, vyuzitie.
avyznam jej Strukovéa zelenina
pestovania Druhy  strukove]  zeleniny, spOsob
pestovania, poziadavky na podu, vyuzitie.
Ciburova zelenina
Druhy cibulove] zeleniny, spOsob
pestovania, poziadavky na podu, vyuzitie.
Listova zelenina
Druhy listove]  zeleniny,  spOsob
pestovania, poziadavky na podu, vyuzitie.
Zber zeleniny, uskladnenie, rychlenie
zeleniny, predpestovanie, pestovanie
z priamej sejby a z priesad.
Burina
Negativne vlastnosti burin, dolezitost’ jej
odgtranovania.
ZSsMSKocovce - 60- SKVP - Ugebné osnovy - 5. rocnik - ISCED 2




12.Vytvar na vychova

Vzdelavacia oblast’ Umenieakultdra
Nézov predmetu Vytvar na vychova
Stupen vzdelania ISCED 2
Roc¢nik piaty
Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina

pocet volitel'nych hodin 1 hodina
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2009
UO vypracoval Mgr. Eva Pucha

Charakteristika predmetu

Predmet vytvarna vychova nizSieho sekundarneho vzdelavania plynulo nadvézuje na vytvarni vychovu v primarnom vzdelavani. Nadalej
vychéadza z autentickych skusenosti Ziaka, ziskanych vytvarnou ¢innostou — z intenzivnych zézitkov dobrodruzstva tvorby a sebavyjadrovania
sa. Rozvija osobnost’ Ziaka v Uplnosti je citenia, vnimania, intuicie, fantézie i analytického myslenia — vedomych i nevedomych duSevnych
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aktivit. Vzhr'adom na psychicky vyvin zodpovedgjuci veku, ustupuje spontanny pristup k vyjadrovaniu seba samého a vyjadrovaniu vonkajSich
podnetov. VasSina Ziakov v tomto obdobi stréca svoju prirodzent vyrazovost'. Vytvarna vychova sa musi podielat’ na tejto transformécii.

Uplatnenie prierezovych tém

V rédmci predmetu Vytvarna vychovav V. ro¢niku budeme vyucovat’ :
§ Environmentadlnu vychovu
§ Osobnostny a socialny rozvoj
§ Multikultirnu vychovu
§ Tvorbu projektu a prezentacné zru¢nosti

Viac v ¢asovo-tematickych planoch predmetu.

C&glm%g;cg\ée Tematicky celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard Eg;?:\
Vedome rozvijat V;’/Pvar nyj azyk Negativ a pozitiv v ploSnom vyjadreni. Vytyérat’ _formél ne sEérie ;,jgdného, 4
tvorivost. Umoznit |- Z8kladne prvky motivu a jednoducheé variacie motivu.

Jiakovi vyvoj od vytvarného Usporadivanie prvkov v kompozicii.
detského vyjadrovania

spontanneho

spdsobu

vyjadrovania k

vyjadrovaniu

cielavedomému, s
dérazom navlastny
pristup, vlastny
nazor a vkus.
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Vyjadrit sa Moznosti Kreslenie predmetu podl'a skutoc¢nosti - Zviadnut zqklady proporcnqvaa/by 6

z&kladnymi zobrazovania | o el acia & afovanim tiefovanim, lavirovanim | 20Prazovaneho predmetu (vyskaa

technickymi videného sveta Sirka, por_n’er hlavnycrl castD._

postupmi kreslenia, vKresllt p_rost_revdnlct\_/om linky a

malovania, Srafovania, tienovania.

jednoduchych

grafickych technik.

Formovar kultarne | Podnety, Kubizmus a kon&ruktivizmus V0 svojom vyjadrovacom procese 8

postoje. vytvarneho, 3y _ ] _ sE)racovat charak’tenstlcke pc_),dnety _
umenia - média, | Surrealizmus a abstraktneé umenie réznych (vybranych) tendencii umenia

Vychovavat’ Ziaka e
smerom k vytvaraniu Styly, procesy,
s primeranych techn!ky, .
kultdrnych postojov, techniky, temy
nézorov a
hodnotovych kritérii;
cez z&zitok
aktivneho
vyjadrovaniaa
vhimania
umeleckych diel
uvadzat’ ho do
poznavania hodn6t
umenia a kultary —
vo vzt'ahu K tradicii,
ale na arovni
aktudineho vnimania
problematiky
vyjadrovania sveta

20. &. aZ po sicasnost’.

ZSsMSKocovce - 63- SKVP - Ugebné osnovy - 5. rocnik - ISCED 2




umenim.

Poznévar avediet Pgdnety, Ranok_rest’anslfvé abyzantské umenie ;vlédnut’ kon:“;t,ruk_éno-tecr_\nické
pomenovar vytvar ného /mozaika, koléz /. uk_ony s materidl mi - trhanle_,

A o umenia strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.,
pbsobenie (vyraz) o ” o
umeleckych diel, spajanie materidlov v kolézi .
svoj zazitok z nich.

Formovat ?rozv a Podnety Z&klady préce s fotoaparatom - hry Dokazat’ vybrat’ ¢ast’ videne)
granjotno_stv_ .| fotografie sogrostou a neostrostou /digitalny fotoaparat, | skuto¢nosti za i¢celom zobrazenia—
(zr,u<_:no§_t|)_ glaka pri uloZenie a z&kladné operécie s fotografiou z&ber (fotografia, film, komiks), réam,
ggﬁ:\ﬁ@?t hou Vv pocitaci/. pohl'ad (obraz), charakteristicky tvar
' (plastika).
Cez vlastna ¢innost’” | Podnety filmu Zaber, spagjanie obrazov, Hrat’ sa s jednoduchymi anima¢nymi
Ziaka uvédzat’ k avidea montéze, koléze. trikmi, kamufl&Zou a napodobneninou
poznaniu a vedomej (filmovy trik, kulisa, maskovanie,
reflexii sveta mimikry).
vizualnych znakov Podnety dizajnu | Obalovy dizajn /materidl, tvar agrafické Tvorivo pouzivat' vyjadrovacie prostriedky,
(multimedia, riesenie, alt. ndvrh loga, znatky, nastroje a techniky,

reklama, vytvarné
média, architektlra,
dizajn), k vedomému

ex libris

komponovat’ a Stylizovat’ — prostrednictvom
toho vediet’ vyjadrit’ viastné napady
a koncepty.

pouzivaniu o Podnety Hravé skimanie priestorul. Vytvorit' z&ladny rozvrh
zo_b_razqvanla a_j_EhO architektary architektonického tvaru a priestoru,
kritickej selekcii. kresbu jednoduchého dizajnérskeho
navrhu.
Rozvijar Podnety Podnety hrnéiarstva/alt.: kombinacia Zvladnut' techniku kon&trukcie
predstavivost a tradi¢nych hrnciarstva adrotarstva/ vonkajSieho tvaru — balenie (paketaz),
remesiel obliepanie, obvazovanie, odrotovanie.

fantéziu, podporovat’
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a podnecovat’
népaditost’ a tvorivu
sebarealizéciu.

Formovat’ arozvijat’
gramotnost’
(zrucnosti) ziaka v
oblasti vyjadrovania
sa vytvarnymi
prostriedkami
prostrednictvom
vybranych médii,
nastrojov atechnik.

Elektronické
média

Zvlddnut  z&kladné grafické operécie na

pocitati / skicar /.

Graficky editor :
Usecka ainétvary, vypli a sprej,
mnohouholniky, krivky.

Nad’alej rozvija® a
kultivovat’ vnimanie,
predstavivost a
fantéziu, podporovat’
a podnecovat’ jeho
ndpaditost’ a tvorivu
sebarealiz&ciu.

Podnety hudby
aliteratary,

synestetické
podnety

Grafickd partitra -

/pokus o jej hudobnl interpretéciul.

Chapat’ niektoré spdsoby notécie 4
(mapa, partitdra, plan) ako vytvarny
spdsob vyjadrovania skuto¢nosti.

Medzipredmetové
vazby,
interdisciplinarnost’
vyucovania, pri
zachovani Specifik
spbsobu pozndvania
sveta
prostrednictvom

vytvarnej vychovy.

Podnety roznych
oblasti
poznavania sveta

Vytvarné hry s problematikou dejepisu alt.
vytvarné hry s problematikou zemepisu.

V0 svojom vyjadrovacom procese 4
(vytvarnom, hudobnom, literédrnom)
spracovévat’ podnety z inych
predmetov.

Umoznit’ Ziakovi
vyvoj od detského,

Tadiciaa

Vytvarné reakcie nardzne typy regiondnych
ornamentov, ornamentov roznych kultur.

Vediet’ odévodnit’ vyber ¢asti alebo
prvkov zobrazovane] skutocnosti (¢o
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spontanneho
spdsobu
vyjadrovania k
vyjadrovaniu
cielavedomému, s
dérazom navlastny
pristup, vlastny
nézor avkus.

identita
- kultarna
krajina

zobrazit)) alebo hradiska (dolezité,
nepodstatné, zaujimavé
,nezavjimave).

Vychovavat’ Ziaka
smerom k vytvaraniu
s primeranych
kultarnych postojov,
nézorov a
hodnotovych kritérii
cez zazitok
aktivneho vnimania
umeleckych diel.

Skola v galérii

galériav Skole

Objavovanie prvkov obrazu v galerijnej zbierke
alt. gaérianainternete.

Vediet’ sformulovat’ svoj esteticky
(vkusovy) i hodnotiaci nézor.
Tolerancia voci roznym typom
vyjadrovania, vkusu inych udi.
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13. Hudobna vychova

Vzdelavacia oblast’ Umenieakultdra
N&zov predmetu Hudobna vychova
Stupen vzdelania ISCED 2
Ro¢nik piaty
Casovy rozsah vyueby 1 hodina tyzdenne
Z toho pocet hodin SVP 1 hodina

pocet volitel'nych hodin -
Déatum poslednej zmeny UO 1. september 2008
UO vypracoval Trebaticka Jitka

Charakteristika predmetu

Hudobn& vychova je spolocensky, organizovany, cielavedomy proces hudobného rozvoja jedinca aje rozhodujica pri odovzdani a
sprostredkovani hudby novym generéciam, pricom zohrava délezitu Ulohu g ako jedna z foriem realizécie tvorivosti kazdého ¢loveka.

Spolo¢na uloha predmetov vo vzdelavace] oblasti Umenie akultira je sprostredkovat’ Ziakom narodné a svetové kulturne dedi¢stvo a takto
zvySit’ v3eobecnl vzdelanost’ ndroda.
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Hudobnost’” néroda neuréuje niekolko desiatok vynikajlcich interpretov, ale viacgeneracna vrstva zanietenych percipientov hudby. Jedine
hudobné vychova na z&kladnej 3kole pokryva cell populéciu, preto jej kvalita je mimoriadne déleZitd a chdpeme ju g ako vychovu ¢loveka.
Déraz sa kladie na vychovu hudbou s reSpektovanim vychovy k hudbe. Hudobné prejavy a po¢ivanie hodnotnej hudby znamena nenahraditelny
progriedok formovania osobnosti najmé vo sfére jej emocionalizacie. Hudobna vychova umoziuje Ziakom tvorivo si osvojovat’ hudbu
aspoznavat’ hudobné umenie v kontexte sinymi druhmi umenia

Uplatnenie prierezovych tém

V rémci predmetu hudobna vychova budeme vyucovat’.
- multikultdrna vychova
- enviromentédlnavychova

C&glm%g;cg\ée Tematicky celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard Eg;?:\
Vokano —intonaéné | Ako sa nam Vyrazove prostriedky hudby aich Vediet’ ¢isto, kultivovane spievat’ 10
¢innosti, spievanie prihovara funkcia, zéZitok z hudby a jeho minimalne 12 piesni vhodne zvolenych
na zaklade svojich hudba. zdbvodnenie, podoby hudobnej skladby, | so zretel’'om nahlasové dispozicie
dispozicii intonatne spravanie sa na hudobnych a hlasovu hygienu, vediet’ uplathovat’
¢isto, rytmicky a slavnostnych podujatiach. elementarne taktovacie pohyby pri speve.
presne v durovych,
molovych
amodalnych

toninéch. Vyuzit
ziskaneé spevacke,

intona¢né a sluchove

navyky a zru¢nosti.

Dokézat realizovat’ | Prostrednictvom | Typické piesen a hudobna skladba Vediet’ hrat’ rytmické motivy, jednoduché 12
avytvarat hudby vybranych nérodov. indtrumentélne sprievody k piesiam.
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indtrumentalne spoznavame
sprievody k piesnam, | svoju hudobnu

jednoduchou kultaru i kultaru

improvizéciou na inych narodov.

detskych hudobnych

nastrojoch.

Spravne reagovat’ Hudba spojena | Vyvodenie z&ladnych prvkov opery, Vyjadrit’ pohybom charakter, vyraz 11

pohybom na znejicu | sinymi druhmi | operety, muzikalu, melodramy, baletu. andladu piesne a znejucej hudby.
hudbu, vyjadrit umenia.
metrum, tempo,
dynamiku.
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14.Telesna a Sportova vychova

Vzdelavacia oblast’

Zdravie a pohyb

Nézov predmetu Telesna a Sportova vychova
Stupen vzdelania ISCED 2

Roc¢nik piaty

Casovy rozsah vyucby 2 hodin tyzdenne

Z toho pocet hodin SVP

2 hodiny

pocet volitel'nych hodin

Datum poslednej zmeny UO

1. september 2008

UO vypracoval

Mgr. Cubomir Jancar

Charakteristika predmetu

_Predmet telesna a Sportova vychova poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych a socialnych zakladoch zdraveého Zivotného
&ylu. Ziak si v iom rozvija schopnosti a osvojuje vedomosti, zrucnosti a ndvyky, ktoré si sticastou zdravého Zivotného tylu nielen pocas
Skolskej dochadzky, ale i v dospelosti. Osvoji si zrucnosti andvyky na efektivne vyuZzitie volného ¢asu azaroven vedomosti o zdravotnom

Gcinku osvojenych zru¢nosti a ndvykov.
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Uplatnenie prierezovych tém :

Ochrana zivota a zdravia.
Konkrétne uvedené v ¢asovo —tematickom plane .

ochranou vlastného
zdravia.

pohybovych ¢innosti,

vyznam spravnej Zivotospravy pre
pohybovy vykon a negativne vplyvy
fajcenia, alkoholu a nedovolenych 1&tok
na zdravie a pohybovy vykon,

telesné zat'azenie, meranie a
vyhodnocovanie Udajov o pulzovej
frekvencii,

poznatky o rozvoji a diagnostikovani
z&ladnych pohybovych schopnosti,
poznatky o telesnom vyvine a jeho
diagnostikovani,

Uspechy naSich §portovcov na OH, MS,
ME,

olympijska vychova so zameranim na
poznatky 0 Medzinarodnom olympijskom
vybore, Slovenskom olympijskom vybore

Zivotospravy,

vediet’ posidit’ a diagnostikovat’ roven
svojej pohybovej vykonnosti a telesného
rozvoja podradanych noriem,

poznat’ z&kladné olympijské idey ariadi
sanimi vo svojom zivote,

vediet’ poskytnUt’ prvd pomoc pri Uraze
v r6znom prostredi,

dodrZiavat’ bezpetnostné a hygienické
poZiadavky pri vykonavani pohybovej
¢innosti,

C&glm%g;cg\ée Tematicky celok Obsahovy &andard Vykonovy &andard Eg;?:\
Ziak vie vysvetlit Poznatky Zakladné poznatky o formach pohybovej | Poznat’ drobné organiza¢né formy priebez
dbvody potreby Z telesne) aktivity v reZzime dna (ranné cvicenie, telesnej vychovy, '
vykonavania “chowv a Sortu spontanna pohybova aktivita, racionalne | vediet’ vysvetlit’ potrebu rozcvicenia pred
pohybovej ¢innosti vyehovy asp vyuzivanie voIného ¢asu apod.), vykonavanim pohybovej ¢innosti,

v slvislosti s Uloharozcvicenia pred vykonavanim dodrziavat’ pravidla spravnej
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(poznat’ jeho symboliku), o
olympijskych hréach, kalokagatii a fair-
play,

prva pomoc pri drobnych poraneniach

Ziak

v tematickom celku
vSeobecnej
gymnastiky dosahuje
takd aroven
osvojenia
gymnastickych
¢innosti —  poldh,
pohybov,
cvicebnych tvarov,

vazieb, ze je
schopny  predviest

pohybovy celok,
pohybovi  skladbu
individualne
askupinovo, podra
stanovenych
poziadaviek

(pravidiel). Dosahuje
tak zvySenie Urovne

V&eobecna
gymnastika

Vedomosti:

zésady drZaniatela, spravne drzanie tela,
chybné drzanie tela,

z&kladné nézvoslovie telesnych cviceni,
&ruktura gymnastickej jednotky ,
pripravné, imita¢né cvicenie, metodicky
postup osvojovania a zdokonal’ovania
pol6h, pohybov, cvi¢ebnych tvarov,
vézieb,

organizacna ¢innost’ na vyucovacej
jednotke (hodine),

zdravotne orientovand zdatnost,
pohybovy rezim, redukcia hmotnosti,
obezity,

pozitivny Zivotny &tyl.

Zrucnosti a schopnosti:
cvic¢eniarozvijajuce kondi¢né, kondi¢no-
koordina¢né, koordinatné schopnosti,
cvicebny program na zlepSovanie stavu
pohybového a oporného aparédtu telas
cielenym rozvojom pohybovych

Vediet’ spravne pomenovat’, popisat’
jednotlivé cvicebné polohy, pohyby,
cvicebné tvary;

vediet zostavit’ aviest’ rozcvicenie,

vediet’ prakticky ukézat’ gymnastické
cvicenia, zvladnut’ cvicebné vazby
apohybové kombinécie s ich vykonanim
v zostave jednotlivca alebo skupiny,

vediet’ preukézat’ poznatky

Z organizécie, bezpecnosti, dopomoci,
zéchrany, uplatiiovat’ optimalnu techniku
pri vykonavani zakladnych
gymnastickych poléh, lokomoé¢nych
pohyboch, cvi¢ebnych tvaroch,
vediet’ ohodnotit’ techniku, estetiku
akompoziciu (obsahovu skladbu)
konaného gymnastického cvicenia,
postrehnut’ a posudit’ chyby v predvedenti,
drZani tela, rozsahu pohybov, svalovom
napéti, ochabnutogti tela,
vediet’ posudit’ redlne svoju individuanu

priebez.

h ych ] X . .

gghg;?r?c\gtﬂi: schopnosti a zrucnosti, pohybova Uroven.
e formovanie telesnych proporecii,
osvojenie : ) ) .
- kultivovaného prejavu osobnosti ziaka.
gymnastickych 1. Kondi¢na gymnastika
zruénost, ktoré ' chagy
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poméhaju  zlepsit
zdravotne
orientovanul zdatnost’
beznej Skolskej
populécie

2. Z&ladn& gymnastika
- akrobatické cvicenia
- skoky a obraty
- cvicenie nandradi a s naradim
- cvicenie s n&inim
- relaxaéné a dychové cvic¢enie

- poradové cvicenie
3. Rytmické gymnastika
4. Kompenzacné cvicenia

Ziak vie vyuzivat
z&ladné atletické
lokomdcie pri
udrZiavani

a zvyovani svojej
telesnej zdatnosti
auplatnuje ziskané

Atletika

Vedomosti:

z&ladnaterminoldgia a systematika
atletickych disciplin,

technika atletickych disciplin,

z&ladné pravidla sit’azenia
arozhodovania atletickych stt’azi,
organizécia sitazi (casomerac, rozhodca,

Vediet’ saorientovat’ v zékladnych
atletickych disciplinach, charakterizovat’
ich a prakticky demonstrovat’,

poznat’ vyznam a vplyv zékladnych
progtriedkov kondi¢nej pripravy na
zdravy rozvoj organizmu avyuZzivaich
VO svojg] spontannej pohybovej aktivite,

16

vedomosti, zruc¢nosti zapisovatel), poznat’ z&kladné pravidl& atletickych

anavyky zésady fair-play, disciplin a pod dohr'adom pedagoga je

v kaZzdodennom bezpecnost’ a Urazové zébrana, schopny pomahat’ pri organizécii

Zivote. zésady hygieny a vplyv atletiky na arozhodovani atletickych sit'azi,
zdravy vyvin mlédeze. poznat’ vyznam rozcviceniaavie sa
Zrucnosti a schopnosti: aktivne zapojit’ do jeho vedenia,
z&lady raciondlngj techniky pohybovych | poznat’ av Zivote uplatiovat’ zasady fair-
cinnosti (atletické abeceda, nizky play ako slt'aZiaci, rozhodca, organizator,
apolovysoky &art, Svihovy a Sliapavy divék.
beh, Sprint, vytrvalostny beh, Stafetovy
a prekézkovy beh, skok do dial’ky skr¢mo
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hod lopti¢kou ),
rozvoj kondi¢nych a koordinacnych
schopnosti,
z&kladné (pomocné) funkcie rozhodcu
aorganizétora atletickych sit'azi,
vyuzitie zakladnych atletickych
lokomacii pri rozvoji telesngj zdatnosti
a pohybovej vykonnosti.
Ziak v tematickom Zaklady Vedomosti: Poznat’ gymnastické Sporty, vediet CH-16
celku , zéklady v vyznam a zmysel vykonavania popisat’ discipliny, ich cvicebny obsah,
s gymnastickych O . - D- 20
gymnastickych Zportov gymnastickych Sportov, zameranie, aciel
Sportov* dosahuje zésady drZaniatela, esteticko-pohybové | vediet’ spravne pomenovat’ cvi¢ebné
taku Uroven progriedky gymnastickych Sportov, polohy, pohyby, cvicebné tvary,
osvojenia ¢innosti terminoldgia pol6h a pohybov, vediet’ zostavit’ aviest’ rozcvicenie so
gymnastického cvi¢ebnych tvarov, zameranim na vybrany gymnasticky
Sportu, Ze je schopny discipliny a cvi¢ebny obsah portovej Sport,
predviest gymnastiky Zien, muzov; Sportoveého vediet’ prakticky ukazat’ imitacné,
individudlne alebo aerobiku, modernej gymnastiky, pripravné cvic¢enia, zakladné cvicebné
Vv skupine zostavu pripravné, imitacné cvic¢enie, metodicky | tvary, zaradit’ a predviest’ pohybové
podl'a danych postup osvojovania a zdokonal’ovania kombinécie v zostave jednotlivca alebo
pravidiel. pol6h, pohybov, cvi¢ebnych tvarov, skupiny,
vazieb, zostavy, spolo¢nej pohybove uplatiiovat’ optimalnu techniku pri
skladby, vykonavani gymnastickych poléh,
zésady motorického ucenia lokomoénych pohyboch, cvi¢ebnych
v gymnastickych §portoch, organizécia tvaroch,
pretekov, vediet’ ohodnotit’ techniku, estetiku
zésady bezpecného spravania, dopomoc, | askladbu gymnastického cvicenia
zéchrana pri cviceni, v disciplinach vybraného gymnastického
zdravotne orientovand vykonnost, Sportu,
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redukcia hmotnosti, obezity,
pozitivny Zivotny &tyl.
Zrucnosti a schopnosti:

cvic¢eniarozvijajuce kondi¢né, kondi¢no-
koordinacné, koordinacné schopnosti,
pripravné aimitacné cvicenia, polohy a
pohyby casti tela, lokomoéné pohyby,
akrobacia, cvi¢enie na- asnéaradim,

s n&inim, vyrazovo-estetické prostriedky
gymnastickych a aerobikovych pohybov,
kondi¢na zlozka, technicka zlozka
gymnastickych Sportov.

1. Sportova gymnastika — prostng,
hrazda, preskok, kladina - D, kruhy —
CH:

2. Modernd gymnastika dievcata —
Svihadlo, lopta, Satka.

doké&zat’ postrehnit’ chyby v predvedeni,
drZani tela, rozsahu pohybu, svalovom
napéti, poznat’ préva a povinnosti

v gymnastickych pretekoch,

vediet’ posudit’ redlne svoju individuanu
Sportovu Uroven.

Ziak vo vybranych
Sportovych hrach
dosahuje taku
droven osvojenia
hernych ¢innosti
jednotlivca, hernych
kombinacii
asystémov, Zeje

Sportové hry

Vedomosti:

systematika hernych ¢innosti, zakladn&
terminoldgia,

technika hernych ¢innosti jednotlivca,
herné kombinécie a herné systémy,
herny vykon v Sportovych hrach,
hodnotenie $portového vykonu,

funkcie hr&tov na jednotlivych postoch,

Vediet’ spravne pomenovat’, popisat’,
prakticky ukazat’, v hre (stretnuti)
uplatnit’ techniku zékladnych hernych
¢innosti jednotlivca a vyuzit' herné
kombinacie a systémy,

vediet’ pomenovat’ a popisat’ funkcie
hr&ov v obrane i v Utoku,

vediet’ vysvetlit’ zakladné pravidla

CH -16
D -12

schopny hrat’ z&ladné pravidla vybranych Sportovych | vybranych Sportovych hier,
stretnutie podla hier, vediet’ zostavit’ a prakticky viest
pravidiel. organizécia jednoduchej sit'aze rozcvicenie (vlastné, aj skupinu
v §portovych hrach (rozhodcovia, spoluziakov) pred hrou, resp. stretnutim,
CasomeraCi, zapisovatelia, pozorovatelia | vykondvat’ funkciu rozhodcu
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apod.)

zésady fair-play.

Zrucnosti a schopnosti:

kondi¢na priprava, z&kladné kondicné a
koordina¢né schopnosti,

popisat’ a prakticky ukézat’ spréavnu
techniku hernych ¢innosti jednotlivca:
basketbal — prihravka jednou rukou od
pleca, dribling, strel’ba zhora z miesta,

z krétkej a strednej vzdialenosti, branenie
hr&ta bez lopty a s loptou.

futbal — prihrévka, timenie lopty, strel’ba,
dribling, obsadzovanie hraga bez lopty
as loptou.

hédzana - prihravka jednou rukou od
pleca s vel’kym naprahom, dribling,
strel’ba zhora z miesta, skokom do
brankoviska, obsadzovanie Gtoc¢nika bez
lopty s loptou.

(pomocného rozhodcu), zapisovatel’a,
¢asomeraca na hodinach uré¢enych na hru
(stretnutie) av zaujmovej forme
Sportovych hier aviest’ jednoduchy
pozorovaci harok o hréskom vykone
druzstva,

vediet’ postdit’ redlnu hodnotu svojho
individualneho $portového vykonu a gj
vykonu svojho druzstva.

Ziak dosahuje taku
aroven
nadobudnutych
vedomosti
azrucnosti, ktoré
mu umoznia
aktivne a bezpecne
sa pohybovat’ a
taborit’ vo volnej
prirode a zéroven

vytvoria

Sezénne ¢innosti

Zakladneé pravidla ochrany Zivotného
prostredia, kultdrnych a historickych
pamiatok,
praktické poskytnutie prvej pomoci
(umelé dychanie, masaz srdca,
protiSokové opatrenia, stabilizovana
poloha, o3etrenie povrchového poraneni,
zlomenin, omrzlin, popalenin)
Vedomosti :
z&klady odbornej turistickej
terminoldgie,

Vediet’ saorientovat’ v prirode podla
turistickych znaciek, mapy, buzoly, ale g
prirodnych Ukazov,

absolvovat’ sivisly presun v teréne
presunovym prostriedkom podl’a vyberu,
vediet’ opisat’ a vysvetlit’ z&kladné
pravidla spréavania sav prirodnom
prostredi smerujuce k jeho ochrane,
poznat’ historické a kulturne pamiatky

v okoli svojho bydliska a regiénu,

vediet’ poskytnut’ adekvatnu prva pomoc,
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predpoklady pre
uplatnenie tejto
aktivity v jeho
d’alSom zivote.

z&lady pre vyber, pripravu a likvidaciu
taboriska,

z&kladné vedomosti o ochrane atvorbe
Zivotného prostredia,

Zrucnosti a schopnosti:

presun mierne ¢lenitym terénom

s prekondvanim terénnych prekazok,
cvic¢eniarovnovahy na prirodnych
prekézkach,nosenie prirodnych
predmetov jednotlivo, v dvojiciach
ainych skupinach (klady, kamene, brvna
apod.)

vediet’ organizovat’ pohybové hry

Vv prirode,

poznat’ pravidl& cestnej premavky pre
chodcov a cyklistov.

Ziak si naprimerangj
arovni osvoji herné
¢innosti jednotlivca

Povinny
vyberovy

tematicky celok :

Vedomosti :

z&kladné terminoldgia a pravidlia hry
technika hernych ¢innosti jednotlivca,

Vediet pomenovat’ a prakticky v hre 6
ukazat’ techniku z&kladnych hernych
¢innosti jednotlivca,

ajednoduché herné | florbal . o Sl . vediet’ pomenovat’ funkcie hr&ov
kombinécie , je herne kombinacie, heny vykonajeno | |- yce bvevetlie z&kladné pravidl.,
L , hodnotenie . o N

schopny hrat’ podl'a _ _ viest’ rozcvicenie pred hrou,,

pravidiel . Zrucnosti a schopnosti : vykonavat’ funkcie rozhodcu a
zékladné kondiené a koordinasné casomeraca, )
schopnosti , popisat’ a ukézat’ spravnu vediet’ postdit’ svoj vykon avykon
techniku hernych ¢innosti — prihravka, | druzstiva.
gpracovanie prihravky , vedenie lopticky ,
strel’ba, branenie protihr&ta,, hra
brankéra, ato¢né a obranné herné
systémy .

Ziaka dosahuje Testovanie 1. Clnkovy ben10x 5m /s/ Vediet’ pomenovat’ a popisat’ jednotlivé 6
vekuprimeranti 2. Skok do dialky z miesta / cm / testy ,
Uroven pohybovych
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schopnosti , sleduje 3. Lah—sed / pocet za30 ¢ vediet’ zhodnotit’ svoj vykon a porovnat’
aporovnava svoj 4. Beh na 12 mindt /m/ ho s ostatnymi spoluziakmi , resp.
vykon ' S priemernym vykonom,
Adzajuci 5. Vydrz v zhybe /s/ . . - .
2&2%?2&123’ ucim y y vediet’ sa primerane rozevicit’ a dokézat’
sa sustredit’ na svoj vykon .
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